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Vératomlesztés
(Transzfuzio)

Betegtajékoztato és nyilatkozatok

Tisztelt betegiink!

Jelenlegi éllapota sziikségessé teszi, hogy Onnek
most/ a szivm(itét soran (a megfelelé jelélendéd)

VEratomIesztést/......cccevrrvruncirrrennncirreenneerenennnecennens véralkotorész transzfuziot végezzink.

A beavatkozas elvégzéséhez sziikséges az On irdsos beleegyezése.

Kérjiik, mielStt kezel6orvosa személyesen is tajékoztatja Ont a sziikséges beavatkozas
részleteirdl, figyelmesen olvassa el ezt az ismertet6t, majd sajatkez(ileg irja ald a végén levé
beleegyezé nyilatkozatot.

Amennyiben kérdése van a leirtakkal kapcsolatban, még az alairds el6tt kérjen
tovabbi szobeli tdjékoztatdst is kezel6orvosatdl! Ha az irdsbeli és szdbeli tdjékoztatas
alapjan nem kivan beleegyezni a beavatkozdsba, ne ezt, hanem egy - szintén
kezelGorvosatél kapott Megtagado nyilatkozatot irjon ald. Kérjuk, fontolj a meg
dontését!
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Vératomlesztés
(Transzfuzio)

Az eljaras célja, sziikségességének indoklasa:
Mds ember(ek)tdl levett, szakmai szabalyok szerint kivizsgalt és tarolt teljes vért vagy
véralkotoérészt juttatunk a beteg szervezetébe, amely:

a) a betegnél jelenleg hianyzik (pl. vérvesztés, kivérzés vagy a vorosvértestek pusztuldsa
miatti vérszegénység)

b) jelentés csdokkenése varhatd valamely miitéti beavatkozds (pl. szivmi(itét)
kapcsan;

C) a beteg szervezetében a hianyzo alkotdelemek valamelyikének (pl. vorosvértest,
fehérvérsejt, vérlemezke, vérplazma, alvadasi faktor) termelése nem elégséges vagy
fokozottan pusztul és mas médon (gydgyszerrel, infuzids oldattal) nem, csak idegen
véralkotéelem bevitelével pétolhatd.

A beavatkozas elmaraddsanak kévetkezményei: A vératomlesztés javallatat csak kritikus
esetben dllitjuk fel, mivel minden transzfuzié veszélyeket rejt magdban (l. aldbb). A javallat
tehat altaldban életveszélyes 4dllapotokban (sulyos kivérzés v. elvérzéssel fenyegets
véralvaddsi zavar) sziiletik meg és a beavatkozds elmaradasa ezért legtobbszor halalahoz
vezet. Enyhébb javallat esetén a vératomlesztés elmaraddsa tartds gyengeséggel,
erdtlenséggel, szédiiléssel, aluszékonysaggal, a gyégyulas meghosszabboddsaval jar.

A vératomlesztés menete: Az On szdmara - laboratériumi prébédkkal - kivalasztott vért
megkapva a Vérellatdbdl szobah&mérsékletlire melegitjik, majd az osztdlyon tortént
kontrollvizsgalatok (vércsoport, Rh meghatdrozdsok+ keresztpréba) negativ eredmény utan
cseppinfuzid formajaban, egy karvénan keresztiil az On szervezetébe juttatjuk. A
vératomlesztés els6 5 percében az orvos On mellett tartézkodik, hogy észlelhesse az
esetleges akut szovédményeket (bioldgiai préba). Kérjik jelezze, ha a beadas kezdete utdn
barmikor kellemetlen tlinetet (verejtékezés, hidegrdzas, vesetdji fajdalom stb.) érez, hogy
id6ben észleljliik a problémat és segithessiink.

A vératomlesztés lehetséges sz6v6dményei:

A beavatkozas az el6nyok mellett hatranyokkal is jarhat az egészségi allapotra vonatkozdan. A
bevitt idegen sejtek sohasem azonosak teljes mértékben a sajattal, ezért azokat a szervezet
els6sorban 13z, vesem(kddési zavarok, allergids bdrjelenségek és mas szovédmények
kiséretében kivetheti magdbdl, annak ellenére is, hogy erre a vératomlesztés elGtti,
szabalyszerlien elvégzett laboratériumi vizsgdlatok eredménye nem utalt. E szov6dmények
valdszinlsége jelenlegi ismereteink szerint 1% alatt van. Vératomlesztéssel az elGirt
sz(ir6vizsgalatok negativ eredménye ellenére is bizonyos fert6zések (elsGsorban majgyulladas,
esetleg AIDS) kdrokozéjat lehet atvinni.

Nem megfelel6en kivdlasztott (f6csoport vagy Rh tévesztés) vér beaddsa haldlos
szovédményekkel is jarhat; ilyen esetben a vért bekotd orvos blintetGjogilag felelGsségre
vonhatd. Mivel a Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardioldgiai Intézetben szinte mindig kilon
egy-egy beteg szamadra laboratdriumi prébak elvégzésével kikeresett Un. valasztott vért
adunk, intézetiinkben a vératomlesztésnél csoporttévesztésb6l adddé transzfuzids
sz6védmény nem fordul(hat) eld.
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Orvosi nyilatkozat

A Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkuldris Intézet orvosai, valamint a beteg
gyogykezelésében résztvevé valamennyi egészségligyi dolgozd nevében is kijelenteni és
biztositom, hogy az orvosi és az egyéb kapcsolédd egészségligyi munkdkat mindenkor a
hatalyos torvények, valamint az egyéb kotelezd jogszabalyok betartasaval, az orvosi eskii
vonatkozd szabdlyainak és kovetelményeinek megfelel6en, a lehetséges és elvarhato
szinvonalon, maximadlis gondossaggal végezzilkk - a beteg koratdl, nemétdl, vallasatol,

politikai, illetve vilagnézetétdl, nemzetiségétdl és allampolgarsagatdl figgetlenil.

A tajékoztatast ado és nyilatkozatot tevd

orvos(ok) aldirasa

A beteg beleegyez6 nyilatkozata

Kijelenteni, hogy a tervezett vératomlesztéssel kapcsolatban a megadott szdbeli és a
fentiekben részletezett irasbeli tdjékoztatdst (orvosi felvildgositdst) megértettem.
Megértettem tovabbd a beavatkozdssal kapcsolatos szovédmények kockdzatat is;
lehet6ségem volt kérdéseket feltenni, valamennyi kérdésemre kielégit6 vdlaszt kaptam,
tovabbi kérdésem nincs.

Mindezek tudataban éti, mint érdekelt beteg ezennel kijelentem, hogy a tervezett
beavatkozds személyemen vald elvégzésébe ezennel és feltétel nélkil kényszertdl,
fenyegetést6l mentesen, szabad akaratombdl beleegyezem, vallalom tovabba annak a fenti
tdjékoztatdban jelzett kockazatait, illetve a fent megjel6lt esetleges kovetkezményeket.

Budapest, ....evvrvieeiieeeeiieeeee e, BV et Vo JUUT RN nap

A beteg alairdsa
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Hozzatartozdi beleegyez6 nyilatkozat

(Kiskoru gyermek vagy gyamsag, illetve gondnoksag alatt allé vagy cselekvGképtelen, illetve

korlatozottan cselekvéképes beteg esetében toltendd ki.)

(a beteg neve, azonosité adatai)

nevli gyermekemen (hozzatartozémon) végzendd vératomlesztéssel, annak lehetséges
szovédményeivel, kockazataval kapcsolatos szdbeli és irasbeli tdjékoztatast megértettem,
tudomadsul vettem. A beavatkozdssal kapcsolatban lehet6ségem volt kérdéseket feltenni,

amelyekre megfelel6 vélaszt kaptam; tovabbi kérdésem nincs.

Beteg hozzatartozdm vératomlesztéséhez nevezett képviseletében a beleegyezé

nyilatkozatot helyette megadom.

A hozzatartozéi minGségemet megvaldsitd rokonsagi fok, illetve jogcim: (a beteg gyermekem,
orokbefogadott gyermekem, a beteg gydamja, gondnoka vagyok, egyéb jogcim, illetve

rokonsagi fok):

A hozzatartozé
(v. jogi képvisel6)

alairasa




