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Kdros szivingeriiletvezetés megsziintetése

radiofrekvencias modszerrel
(Transzkatéteres radiofrekvencids abldcio)

Betegtajékoztato és nyilatkozatok

Tisztelt Betegiink!

Jelenlegi allapota sziikségessé teszi, hogy Onnél transzkatéteres rddié frekvencids abldciot
végezziink.

A beavatkozas elvégzéséhez sziikséges az On irdsos beleegyezése.

Kérjiik, miel6tt kezel6orvosa személyesen is tdjékoztatja Ont a sziikséges beavatkozas
részleteirdl, figyelmesen olvassa el ezt az ismertetét, majd sajatkezlileg irja ala a végén levé
beleegyezd nyilatkozatot.

Amennyiben kérdése van a leirtakkal kapcsolatban, még az aldirds el6tt kérjen tovabbi
szobeli tdjékoztatdst is kezel6orvosatol! Ha az irdsbeli és szdbeli tajékoztatds alapjan nem
kivan beleegyezni a beavatkozasba, ne ezt, hanem egy - szintén kezel6orvosatdl kapott -
Megtagado nyilatkozatot irjon ala. Kérjiik, fontolja meg dontését!
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Kéros szivingeriiletvezetés megsziintetése

radiofrekvencias madszerrel

(Transzkatéteres radiéfrekvencias ablacid)

A beavatkozas célja:

A transzkatéteres radidfrekvencids ablacid célja, hogy megszakitsa vagy modifikalja a
folyamatos ingeriletvezetését a sziv egy korilhatarolt kis teriletén, ahonnan a ritmuszavar
kiindul vagy része annak az dnmagdba visszatér6 ("reentry") kérnek, amely a ritmuszavar
fenntartasdban szerepet jatszik. A transzkatéteres radidfrekvencids ablacié aktualis
"célterlilete" mindig az alap ritmuszavar tipusatél fligg. Ezért a transzkatéteres
radiofrekvencids ablaciét mindig meg kell eléznie egy részletes katéteres szivelektrofizioldgiai
vizsgalatnak, melynek tisztaznia kell az aktuadlis ritmuszavar eredetét, pontos helyét és
mechanizmusat. A két vizsgalatot lehet&ség szerint egy (ilésben folyamatosan végezziik el.

A beavatkozas sziikségességének indoklasa; elmaradasanak kévetkezményei:

A transzkatéteres radiéfrekvencias ablacid feltétlenil sziikséges, ha a betegnek gyodgyszeres
kezeléssel befolyasolhatatlan ritmuszavara van, vagy ha a hatdsos gydgyszert nem tudja
szedni. Sikeres ablaciés kezelés esetén a beteg a teljes panaszmentesség mellett
gyogyszermentessé is valhat, ami azzal az el6nnyel is jarhat, hogy a hosszi tavu
gyogyszerszedés potencialis mellékhatasaitdl is mentesil. A beteg ily mddon Uj és jobb

életmindséghez juthat.

A beavatkozds esetén a gydgyszeresen nem befolydsolhatd ritmuszavaroknal a
keringésdinamikai allapot romlasa, illetve sulyos esetekben teljes 6sszeomlasa fenyeget. A
ritmuszavarok gyakori visszatérése ronthatja a sziv (pl. egyidejlleg fennalld koszoruér

betegség esetén) és mas szervek mikodését.

A beavatkozas menete:

Az ablacidt bevezets szivelektrofizioldgiai vizsgalat menetét egy masik tajékoztatdban
részletesen ismertetjik. Az abldcidhoz egy kiegészité tagitd felhelyezése sziikséges a
combvéndban vagy combartéridban (a tervezett ablacid célhelyétél fugg6en), helyi
érzéstelenitést kovetben. Ezen keresztll vezetjiik fel azt a specidlis katétert, melyen at egy
tapegységb6l magas frekvencidju, un. radidfrekvencias energiat vezetliink a sziv egy
korulhatarolt kis teriletére. Itt a radiéfrekvencias energia hatasara hé termelédik, mely a
sziv e kis, célzott terliletét roncsolja, megsziintetve vagy modifikdlva evvel az
ingerliletvezetést ezen a terlileten, ami a ritmus megsziintetését is jelenti.
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A radidfrekvencias katéter vége a vizsgald Adltal kivilrél nagymértékben irdnyithato,
"allithatd" megkonnyitve evvel a ritmuszavart fenntartd képlet pontos megkeresését a
szivben. A ritmuszavar helye lehet a pitvarokban, ill. kamrakban vagy az un. "pitvar-kamrai
csomdban", tovabba un. "jarulékos koteg" (WPW szindroma) formajaban a pitvar-kamrai
hataron barhol. Amennyiben a sziv jobb felében van sziikség ablaciéra, a felhatolas két
modon lehetséges. Egy un. "hosszu tagiton keresztiil" a pitvarok kozti sévény megfurva (az
igy keletkezett katéter eltdvolitdsa utan daltaldaban spontdn zardédik) a combvénan keresztil
vezetjiik fel a katétert vagy a combartéria feldl felhatolva jutunk be a bal szivfélbe. A
radidfrekvencids energia leadasa a beteg szamdra nem jar fajdalommal, igy altalanos
érzéstelenitésre nincs szikség. A ritmuszavarok bizonyos eseteiben az ablaciot csak a
ritmuszavar alatt lehet eredményesen elvégezni, ezért sziikség lehet a vizsgalat kdzben a
ritmuszavar beinditdsdra, programozott elektrostimulacid segitségével. Természetesen a
beavatkozds kozben a mitében a ritmuszavar megsziintetésére, Ul. az esetleges

szovédmények kezelésére minden személyi és eszk0z6s feltétel adott.

A sikeres radiofrekvencias ablacié végén részben programozott -elektrostimulacio
segitségével, részben gydgyszeresen ellenérizziik a beavatkozas eredményességét. A
katéterek eltavolitasat kovetéen a szurds helyét a szivelektrofizioldgiai vizsgdlatnal

leirtakkal egyez6en latjuk el.

A beavatkozas lehetséges szov6dményei:

Magdval a katéteres szivelektrofizioldgiai vizsgalattal egyltt jard lehetséges
szovédmeényekkel masik ismerteténk foglalkozik. Itt csak a radidfrekvencids ablacid esetén
el6forduld specidlis szovédményekre utalunk. Sziven bellli vérrogképzddés (ennek
megel6zésére a vizsgalat alatt véralvaddsgatld gydgyszert, heparint adunk), Gl. ebbdl
kialakulé embolizacié lehetséges. Az artérids retrograd felhatolasanal a féutéér billenty(je
sériilhet. Ha a pitvar-kamrai csomdéban (pl. un. "lassu palya ablacid") vagy annak kozelében
kell a radidfrekvencias ablaciét elvégezni, sériilhet az ingerilletvezet6 rendszer, aminek
kovetkezménye pitvar-kamrai blokk lehet és végleges pacemaker (szivritmus-szabalyozd)
belltetése  valhat  szikségessé. (Bizonyos  gydgyszeresen befolyasolhatatlan
ritmuszavarokban éppen a pitvar-kamrai csomo vezetésének megsziintetése a cél és a beteg
ezt kdvetGen a végleges pacemaker beliltetése utdn tehet6 panaszmentessé). A beavatkozas
kozben el6fordulhat még vérnyomasesés, szivkoszoruér gorcs, amelyek 4dltalaban

atmenetiek és a vizsgalat kozben korrigdlhatok.
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Orvosi nyilatkozat

A Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet érintett orvosai, valamint a beteg
gyogykezelésében résztvevé valamennyi egészségligyi dolgozé nevében is kijelentem és
biztositom, hogy az orvosi és az egyéb kapcsolddd egészségligyi munkakat mindenkor a
hatdlyos torvények, valamint az egyéb kotelez6 jogszabalyok betartasaval, az orvosi eskii
vonatkozd szabdlyainak és kovetelményeinek megfelel6en, a lehetséges és elvarhatd
szinvonalon, maximalis gondossaggal végezziik - a beteg koratdl, nemétdl, vallasatol,

politikai, illetve vilagnézetétdl, nemzetiségétdl és allampolgarsagatdl flggetlendil.

A tajékoztatast add és nyilatkozatot tevé orvos(ok) alairdsa

A beteg beleegyez6 nyilatkozata

Kijelenteni, hogy a tervezett transzkatéteres radidfrekvencids ablacidval kapcsolatban
megadott szébeli és a fentiekben részletezett irasbeli tajékoztatast (orvosi felvildgositdst)

megértettem.

Megértettem tovabbad a beavatkozassal kapcsolatos szovédmények kockdazatat is;
lehet6ségem volt kérdéseket feltenni, valamennyi kérdésemre kielégité valaszt kaptam,

tovabbi kérdésem nincs.

Mindezek tudatdban én, mint érdekelt beteg ezennel kijelentem, hogy a tervezett
beavatkozads személyemen vald elvégzésébe ezennel és feltétel nélkil kényszertdl,
fenyegetést6l mentesen, szabad akaratombdl beleegyezem, vallalom tovdbba annak a
fenti tdjékoztatéban jelzett kockazatait, illetve a fent megjelolt esetleges

kovetkezményeket.

Budapest, .....cccuvveee.. BV i e ho.oeeee nap

A beteg alairasa
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Hozzatartozoi beleegyez6 nyilatkozat

(Kiskoru gyermek vagy gyamsag, illetve gondnoksag alatt allé vagy cselekvéképtelen,
illetve korlatozottan cselekv6képes beteg esetében toltendd ki.)

(a beteg neve, azonositd adatai)

nevli gyermekemen (hozzatartozomon) végzendd transzkatéteres radidfrekvencias
ablacidval, annak lehetséges szovédményeivel, kockdzataval kapcsolatos szdbeli és irasbel
tdjékoztatast megértettem, tudomadsul vettem. Az eljdrassal kapcsolatban lehetéségem volt

kérdéseket feltenni, amelyekre megfelel6 valaszt kaptam; tovabbi kérdésem nincs.

Beteg hozzatartozom abldciés kezeléséhez nevezett képviseletében a beleegyezd

nyilatkozatot helyette megadom.

A hozzatartozéi min6ségemet megvaldsitd rokonsagi fok, illetve jogcim: (a beteg gyermekem,
orokbefogadott gyermekem, a beteg gyamja, gondnoka vagyok, egyéb jogcim, illetve rokonsagi
fok):

A hozzatartozo (v, jogi képviseld) alairasa



