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GOTTSEGEN GYORGY

ORSZAGOS KARDIOVASZKULARIS INTEZET
Kardiologiai Osztaly

Nyel6csovon keresztiil torténo EKG
felvétel

(Transoesophagealis EKG)

Betegtajékoztato és nyilatkozatok

Tisztelt betegiink!

Jelenlegi dllapota sziikségessé teszi, hogy Onnél nyeldcsévén keresztiil térténd EKG felvételt
készitslink.

A beavatkozés elvégzéséhez sziikséges az On irdsos beleegyezése.

Kérjiik, miel6tt kezel6orvosa személyesen is tajékoztatja Ont a sziikséges beavatkozas
részleteirdl, figyelmesen olvassa el ezt az ismertet6t, majd sajatkezlileg irja ala a végén levd
beleegyezd nyilatkozatot. Amennyiben kérdése van a leirtakkal kapcsolatban. még az alairas
el6tt kérjen tovabbi szobeli tdjékoztatdst is kezel6orvosatdl! Ha az irasbeli és szébeli
tdjékoztatas alapjan nem kivan beleegyezni a beavatkozasba, ne ezt, hanem egy — szintén
kezelGorvosatdl kapott - Megtagadod nyilatkozatot irjon ala: Kérjik, fontolja még dontését!
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Nyel6csovon keresztiil torténd EKG felvétel
(Transoesophagealis EKG)

A vizsgalat célja:

A sziv (pitvar és /vagy kamra) komplex ritmuszavarainak diagnosztikdja, pontosabb elemzése,
jobb megértése, elkilonitd diagnosztikaja.

A vizsgalat sziikségességének indoklasa, elmaradasanak koévetkezményei: A sziv
ritmuszavarainak igen pontos meghatdrozasa és elkiilonité diagnosztikdja a -testfelszini 12
elvezetéses EKG felvétel alapjan nem mindig lehetséges. A nyel6csévon keresztil torténd EKG
regisztralas kis megterhelést jelents, un. vértelen (szemiinvaziv) vizsgalati eljaras, amelynek
révén tovabbi diagnosztikai informacidk nyerheték a sziv komplex ritmuszavarairdl. A vizsgalat
elmaraddsa a sziv (pitvar és/vagy kamra) komplex ritmuszavarainak nem teljes klinikai értékd
elkllonitéséhez, diagnosztikus hianyossagokhoz, a kezelési mdéd pontatlan megvalasztdsahoz
vezethet.

A vizsgdlat menete: A vizsgalat elvégzésére fekvé dllapotban, az étkezések kozotti idészakban,
vagy éhgyomorra, a garat helyi érzéstelenitése (altaldban Lidocain spray-vel) utdn, a spontdn
jelentkez6 szivritmuszavarok idészakaban keril sor. Valamelyik orrnyildson keresztiil (akadaly
esetén; a szdjon at) specidlis, vékony elektrodkatéter levezetése torténik a nyelGcsébe a sziv
mogé, a szivt6l néhany cm-es tavolsagra. A specialis EKG vizsgdlat soran a testfelszini 12
elvezetéses EKG a nyel6csovon keresztili, a sziv kozelsége révén nyert specialis elektrogramm
regisztraldsara egyszerre keriil sor. Az EKG felvételek elkészitése a spontan jelentkezd
szivritmuszavarok idGszaka alatt, mintegy 5-15 perc idGtartam alatt torténik. A vizsgdlat el6tt
vénas kanll behelyezésére is sor keriilhet valamelyik alkari vénaba, a vizsgalat alatti
szivritmuszavarok intravénds gyogyszerekkel vald modositdsa (megsziintetése), kezelése
céljabol. Az EKG felvételek elkészitése (kulon vagy egyutt a testfelszini EKG-val) utdn a vizsgalé
orvos az elektrédkatétert a nyel6csovon, a sziv hata mogil kihuzza, a kezekre, labakra, illetve a
mellkasfalra helyezett elektrédakat leveszik. A vizsgalat elvégzése utdn a garat helyi
érzéketlenségének a megszlinéséig (altaldban 1-2 éran at), a félrenyelés és veszélyének
elkeriilése céljabdl nem szabad étkezni vagy folyadékot inni.

A vizsgalat lehetséges szovodményei:

A nyel6csovon keresztlli EKG regisztralasa altaldban szovédménnyel nem jar. Ritkabban
el6fordulhat nyel6cs6fajdalom, garatirritdcid, szaraz kohogés, hanyinger, hanyds a
beavatkozas alatt/utan. Az érzéketlenségi id6szakban étkezés esetén félrenyelés el6fordulhat.
Lidocain allergia esetén allergids jellegli helyi és altalanos tlnetek alakulhatnak ki, melyek
leklizdésére minden eszkdz rendelkezésilinkre all.
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Orvosi nyilatkozat

A Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézetnek a vizsgdlatban érinett orvosai,
valamint a beteg gydgykezelésében résztvev6é valamennyi egészségligyi dolgozd nevében is
kijelentem és biztositom, hogy az orvosi és az egyéb kapcsolédd egészségligyi munkdakat
mindenkor a hatdlyos torvények, valamint az egyéb kotelezd jogszabdlyok betartdsaval, az
orvosi eskli vonatkozé - szabdlyainak és kovetelményeinek megfelelGen, a lehetséges és
elvarhatd szinvonalon, maximalis gondossaggal végezzilk — a beteg kordtdl, nemétdl,
valldsatol, politikai, illetve vildagnézetétdl, nemzetiségétdl és dllampolgarsagatol fliggetlendl.

A tajékoztatast ado és nyilatkozatot tevd
orvos(ok) alairasa

A beteg beleegyez6 nyilatkozata

Kijelentem, hogy a tervezett nyel6csévon keresztil torténd EKG felvétellel kapcsolatban a
megadott szdbeli és a fentiekben részletezett irdsbeli tdjékoztatast (orvosi felvilagositdst)
megértettem.

Megértettem tovabbad a beavatkozdssal kapcsolatos szovédmények kockdazatat is;
lehet6ségem volt kérdéseket feltenni, valamennyi kérdésemre kielégité valaszt kaptam,
tovabbi kérdésem nincs.

Mindezek tudataban én, mint érdekelt beteg ezennel kijelentem, hogy a tervezett
beavatkozds személyemen vald elvégzésébe ezennel és feltétel nélkil kényszertdl,
fenyegetéstSl mentesen, szabad akaratombdl beleegyezem, vallalom tovabba annak a fenti
tdjékoztatdban jelzett kockazatait, illetve a fent megjelolt esetleges kovetkezményeket.

Budapest, ......ccoeurrreennn. BV e 0T nap

a beteg alairdsa
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Hozzatartozéi belegyez6 nyilatkozat

(Kiskoru gyermek vagy gydmsag, illetve gondnoksag alatt allé vagy cselekvéképtelen, illetve
korlatozottan cselekvéképes beteg esetében toltendd ki.)

(a beteg neve, azonositd adatai)

nevi gyermekemen (hozzatartozdmon) végzend6 nyel6csévon keresztil torténé EKG
felvétellel, annak lehetséges szovédmeényeivel, kockazataval kapcsolatos szdbeli és irdsbeli
tdjékoztatast megértettem, tudomdsul vettem. A beavatkozdssal kapcsolatban lehetéségem
volt kérdéseket feltenni, amelyekre megfelel6 vélaszt kaptam; tovabbi kérdésem nincs.

Beteg hozzatartozdmnal a vizsgdlathoz nevezett képviseletében a beleegyezé nyilatkozatot
helyette megadom.

A hozzatartozoi minGségemet megvaldsito rokonsagi fok, illetve jogcim: (a beteg gyermekem,
orokbefogadott gyermekeit', a beteg gyamja, gondnoka vagyok, egyéb jogcim, illetve
rokonsagi fok):

A hozzatartozo( v. jogi képviseld)aldirasa




