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Szivultrahang vizsgalat a nyelocsobél
(Transoesophagealis echokardiogrdfia)

Betegtajékoztatd és nyilatkozatok

Tisztelt betegiink!

Jelenlegi allapota sziikségessé teszi, hogy Onnél a nyelécsé6bél szivultrahang vizsgdlatot végezziink.

A beavatkozas elvégzéséhez sziikséges az On irdsos beleegyezése.

Kérjuk, miel6tt kezel6orvosa személyesen is tajékoztatja ont a sziikséges beavatkozas részleteirdl,
figyelmesen olvassa el ezt az ismertet6t, majd sajatkezlileg irja ald a végén levé beleegyez6
nyilatkozatot.

Amennyiben kérdése van a leirtakkal kapcsolatban, még az aldiras el6tt kérjen tovabbi szobeli
tajékoztatdst is kezelGorvosatol! Ha az irasbeli és szébeli tdjékoztatds alapjan nem kivan
beleegyezni a beavatkozdsba, ne ezt, hanem egy - szintén kezel6orvosatdl kapott - Megtagadd
nyilatkozatot irjon ala. Kérjuk, fontolj a meg dontését!
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Szivultrahang vizsgalat a nyel6cs6bol

(Transoesophagealis echokardiogrdfia)

A vizsgalat célja: Szokasos mellkasi echokardiografias (szivultrahang) vizsgalattal nem minden
szivrészlet dbrazolhatd megfelel6 pontossaggal. A nyel6csé fel6l ezeket, kiillondsen a nyel6cs6hoz
kozel fekv6é részeket igen j6 mindséglen vizsgdlhatjuk (bal pitvar, pitvari soévény, billentydk,
m{billenty(k, mellkasi féver&ér, f6tlid6verdér, a koszorlerek eredése.). El6fordul, hogy a szokasos
mellkasi ultrahangvizsgalattal nem is kapunk értékelhet6 képeket (elhizas, a mellkas szabalytalan
alakja miatt, sulyos allapotban, mesterséges lélegeztetés mellett).

A vizsgalat sziikségességét kezel6orvosa az echokardiografiat végz6 orvossal megbeszélve donti el.
Sziikséges lehet a nyel6cs6-echokardiografidra a szivben, a billenty(ikon feltételezett vérrégok,
gyulladasos lerakddasok, velesziiletett szivbetegségek, billentylhibak, mdbillenty(hibdk, mellkasi
féverbér-repedés kimutatasara. A vizsgdlat lehet6vé teszi a betegség pontos diagndzisat és a kezelés

megtervezését. A vizsgalat elmaradasa esetén mindez nem lehetséges.

A vizsgalat menete: A vizsgdlat hasonlit a gyomortiikrozésre. Egy kb. 1 cm vastag hajlékony, rugalmas
csovet kell lenyelnie. A vizsgdlatot legalabb 4 éras éhezés el6zi meg, de a reggeli gydgyszereket be
szabad venni. A garatot érzéstelenitd spray-vel kezeljiik, hogy a vizsgalécsé lenyelése ne okozzon
panaszt. El6tte a kar vénajaba tlt helyeziink, melyen keresztlil a vizsgalat alatt gyégyszereket
adhatunk. A vizsgdlatot végezhetjik enyhe, rovid altatdsban, amikor az altatészert aneszteziolégus
szakorvos adja be a véndba helyezett tlin keresztil, vagy - kérésére - altatds nélkiil. Az altatds
segitségével a beteg semmilyen kellemetlenséget nem érez a vizsgdlat alatt. Az altatds miatt a
kivehet6 fogakat ki kell venni a vizsgalat el6tt. A vizsgdlat alatt a beteg pulzusat és légzését
folyamatosan ellendrizziik a monitor segitségével, a teljes ébredésig. A beteg keringésének és
légzésének javitasahoz szlikséges eszkozok készenlétben allnak. A vizsgdlat atlagos idétartama 10-15
perc. Az ébredés utan még kb. 1 drdig nem szabad étkezni, folyadékot fogyasztani a félrenyelés

veszélye miatt (a torkot érzéstelenitettiik). A vizsgalat utdn aznap nem szabad gépkocsit vezetni.

A vizsgalat esetleges szovédményei: Kisebb szov6dmény is csak elvétve fordul elé: muld
ritmuszavar, hanyinger, szdjnydlkahartya vérzés. A sulyos allapotban |évé beteg légzése még
nehezebbé valhat. Ennek elkeriilésére, megel6zésére oxigént adunk, orrszondan keresztiil. A nagyon
sulyos allapotban levd beteget az intenziv osztalyon, altatva, lélegeztets gép segitségével vizsgaljuk,
hogy dllapota stabil maradjon. Szikség esetén a folyamatos vérnyomasmérést is biztositjuk. Az

esetleges szovédmények elharitasara felkésziltlink.
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Orvosi nyilatkozat

A Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet érintett orvosai, valamint a beteg
gyogykezelésében résztvevs valamennyi egészségligyi dolgozd nevében is kijelentem és biztositom,
hogy az orvosi és az egyéb kapcsolddd egészségiigyi munkakat mindenkor a hatalyos torvények,
valamint az egyéb kotelezd jogszabalyok betartasaval, az orvosi eski vonatkozd szabalyainak és
kovetelményeinek megfelel6en, a lehetséges és elvarhatd szinvonalon, maximalis gondossaggal
végezzik - a beteg koratdl, nemétél, vallasatol, politikai, illetve vildgnézetétdl, nemzetiségétdl és
allampolgarsagatdl fliggetlendl.

A tajékoztatast ado és nyilatkozatot tevé
orvos(ok) alairasa

A beteg beleegyez6 nyilatkozata

Kijelentem, hogy a tervezett nyelGcsovi szivultrahang vizsgalattal kapcsolatban a megadott szébeli
és a fentiekben részletezett irdsbeli tajékoztatast (orvosi felvildgositdst) megértettem. Megértettem
tovabba a beavatkozdssal kapcsolatos szovédmények kockdazatat is; lehetGségem volt kérdéseket
feltenni, valamennyi kérdésemre kielégit6 valaszt kaptam, tovabbi kérdésem nincs.

Mindezek tudataban én, mint érdekelt beteg ezennel kijelentem, hogy a tervezett beavatkozas
személyemen vald elvégzésébe ezennel és feltétel nélkil kényszertdl, fenyegetéstél mentesen,
szabad akaratombdl beleegyezem, vidllalom tovabbad annak a fenti tdjékoztatdban jelzett
kockazatait, illetve a fent megjelolt esetleges kovetkezményeket.

Budapest, ...cceeeeeveciiiiiieeeeen, BV e Vo T nap

A beteg alairasa
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Hozzatartozoi beleegyez6 nyilatkozat

(Kiskoru gyermek vagy gyamsag, illetve gondnoksag alatt all6 vagy cselekvGképtelen, illetve
korlatozottan cselekvéképes beteg esetében toltendd ki.)

(a beteg neve, azonosité adatai)

nevld gyermekemen (hozzatartozémon) végzendd nyel6csovi szivultrahang vizsgdlattal, annak
lehetséges szovédményeivel, kockazataval kapcsolatos szébeli és irasbeli tdjékoztatast
megértettem, tudomasul vettem. A beavatkozassal kapcsolatban lehet6ségem volt kérdéseket
feltenni, amelyekre megfeleld valaszt kaptam; tovabbi kérdésen nincs.

Beteg hozzatartozém vizsgalathoz nevezett képviseletében a beleegyez6 nyilatkozatot helyette
megadom.

A hozzatartozéi mindségemet megvaldsitd rokonsagi fok, illetve jogcim: (a beteg gyermekem,
orokbefogadott gyermekem, a beteg gyamja, gondnoka vagyok, egyéb jogcim, illetve rokonsagi fok):

Budapest, ...ccccccceevennriereeeennnn. BV et ho oo, nap

A hozzatartozo ( v. jogi képvisel6) aldirdsa



