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ORSZAGOS KARDIOVASZKULARIS INTEZET
Kardioldgiai Osztaly
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Gyogyszeres terheléses szivultrahang
vizsgalat

(Dobutamin stressz echokardiogrdfia)

Betegtajékoztatd és nyilatkozatok

Tisztelt betegiink!

Jelenlegi allapota sziikségessé teszi, hogy Onnél gydgyszeres terheléses szivultrahang
vizsgadlatot végezziink.

A beavatkozas elvégzéséhez sziikséges az On irdsos beleegyezése.

Kérjik, miel6tt kezelBorvosa személyesen is tdjékoztatia Ont a sziikséges beavatkozas
részleteirdl, figyelmesen olvassa el ezt az ismertet6t, majd sajatkezlileg irja ala a végén levd
beleegyezd nyilatkozatot.

Amennyiben kérdése van a leirtakkal kapcsolatban, még az aldiras el6tt kérjen tovabbi szobeli
tdjékoztatdst is kezel6orvosatdl! Ha az irasbeli és szobeli tajékoztatas alapjan nem kivan
beleegyezni a beavatkozasba, ne ezt, hanem egy — szintén kezel6orvosatél kapott —
Megtagado nyilatkozatot irjon ald. Kérjuk, fontolja meg dontését!
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Gydgyszeres terheléses szivultrahang
vizsgalat
(Dobutamin stressz echokardiogrdfia)

A vizsgalat célja: Azt vizsgdljuk, hogy kimutathatd-e csdokkent oxigénelldtasu szivizomrészlet a
szivizommozgds csokkenése alapjan; javithaté-e a csokkent szivizommozgds gyodgyszeres
terheléssel.

A vizsgalat sziikségességének indoklasa, elmaradasanak kévetkezményei: A vizsgalat eredménye
alapjan a betegség tovabbi vizsgalata, kezelése jobban megtervezhetd, az On betegségének,
kés6bbiekben varhatd szovédményeinek kockazata megbecsiilhet6 lesz.

A vizsgdlat menete: A vizsgalat el6tt a betegrél EKG és rutin kétdimenzids szivultrahang
vizsgalat készul. Célszerl a vizsgalat el6tt kb. 2 draval mar éhgyomorra maradni. A vizsgdlat
napjan szedendd gyogyszereit beszélje meg kezel6orvosaval és a vizsgdlatot végz8 orvossal.

A sziv oxigénigényét dobutamin infuziéval fogjuk fokozatosan novelni. Ezt a gydgyszert infuzids
pumpan keresztll adjuk, 3 percenként fokozatosan emelkedd dodzisban. A vizsgalat alatt
folyamatos EKG ellenGrzés és vérnyomasmérés torténik. Harompercenként felvételt készitliink a
szivérdl. A vizsgalatot akkor szakitjuk meg, ha mellkasi fajdalom, vagy egyéb panasza jelentkezik,
ha a koranak megfelel6 vdrhatd pulzusszdm 90%-at eléri, vagy a maximadlis adagot (40
mikrogramm/kg/min.) megkapta. Ha a kivant pulzust nem érte el a maximdlis adaggal, a
szivfrekvenciat atropinnal kiséreljik meg tovabb emelni. Korilbelil tovabbi 10 perc pihenés utén,
amikor a vérnyomas és a pulzus normalizalédott, az ultrahang és EKG felvételeket megismételjik.
A vizsgalat igy kb. fél ordig tart.

A gybgyszer er6sebb szivdobogast, mérsékelt vérnyomas emelkedést okoz. Arra akarunk valaszt
kapni, hogy okoz-e a pulzus és vérnyomds emelkedése mellkasi fajdalmat. igy ezek a tiinetek a
vizsgalat velejarai.

Az oxigénhiany okozta mellkasi fajdalom az infuzid6 megsziintetésére, esetleg nitroglycerin spray
vagy sublingualis tabletta hatdsara a szokdasos médon megsz(inik.

A vizsgalat esetleges szov6dményei:

Az esetek kb. 15%-dban ritmuszavar jelentkezik. Ennek klinikai jelent8sége csak elvétve van,
csaknem mindig magatél megszlnik. Természetesen minden kéznél van az esetleges tartds
ritmuszavar megsziintetésére.

A gyogyszer nagyon ritkdn vérnyomdscsokkenést eredményez, ami szédilést, émelygést okozhat.
Az infuzid megsziintetésével, esetleg folyadékpotlassal ez a panasz gyorsan rendezhetd.

Enyhébb mellékhatasként atmenetileg zsibbadas, vizelési inger, szokatlanul erés szivdobogds érzés
fordulhat el6.

Ennél sulyosabb szévédmény (szivizom infarktus, hirtelen szivhaldl) csak nagyon sulyos betegeknél
fordul el6, igen ritkan.

Ha az infazids tl kimozdul a helyérdl, a szovetek kozé folyod infuzid elhalast, sebet okozhat. Ha a
beszuras helyén fajdalmat, fesziilést érez, kérjik, széljon!
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Orvosi nyilatkozat

A Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet érintett orvosai, valamint a beteg
gyogykezelésében résztvevé valamennyi egészségiligyi dolgozéd nevében is kijelentem és
biztositom, hogy az orvosi és az egyéb kapcsolddd egészségligyi munkakat mindenkor a hatdlyos
torvények, valamint az egyéb kotelez6 jogszabdlyok betartdsaval, az orvosi eskii vonatkozd
szabalyainak és kovetelményeinek megfelel6en, a lehetséges és elvarhatd szinvonalon,
maximalis gondossaggal végezzik — a beteg koratdl, nemétdl, vallasatdl, politikai, illetve
vilagnézetétdl, nemzetiségétdl és dllampolgarsagatol fliggetlendl.

A tajékoztatast ado és nyilatkozatot tevd
orvos(ok) alairasa

A beteg beleegyez6 nyilatkozata

Kijelentem, hogy a tervezett gydgyszeres terheléses szivultrahang vizsgdlattal kapcsolatban a
megadott szdbeli és a fentiekben részletezett irdsbeli tajékoztatdst (orvosi felvildgositdst)
megértettem.

Megértettem tovabba a vizsgalattal kapcsolatos szov6dmények kockazatat is; lehet6ségem volt
kérdéseket feltenni, valamennyi kérdésemre kielégit8 valaszt kaptam, tovabbi kérdésem nincs.

Mindezek tudatdban én, mint érdekelt beteg ezennel kijelentem, hogy a tervezett vizsgdlat
személyemen vald elvégzésébe ezennel és feltétel nélkil kényszertdl, fenyegetéstsl mentesen,
szabad akaratombdl beleegyezem, vallalom tovabba annak a fenti tdjékoztatéban jelzett
kockazatait, illetve a fent megjelolt esetleges kovetkezményeket.

Budapest, ...ccoceveeeeeeeennnene, BV e ho .o, nap

A beteg aldirasa
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Hozzatartozoi beleegyez6 nyilatkozat

(Kiskoru gyermek vagy gyamsag, illetve gondnoksag alatt all6 vagy cselekvéképtelen, illetve
korlatozottan cselekvéképes beteg esetében toltendé ki)

(a beteg neve, azonosité adatai)

nev(i gyermekemen (hozzatartozémon) végzendd gydgyszeres terheléses szivultrahang
vizsgalattal, annak lehetséges szovédményeivel, kockazatdval kapcsolatos szébeli és irdsbeli
tdjékoztatdst megértettem, tudomasul vettem. A vizsgalattal kapcsolatban lehetéségem volt

kérdéseket feltenni, amelyekre megfelel6 valaszt kaptam; tovabbi kérdésem nincs.

Beteg hozzatartozdm vizsgdlatdhoz nevezett képviseletében a beleegyezé nyilatkozatot helyette
megadom.

A hozzatartozéi minGségemet megvaldsitd rokonsdagi fok, illetve jogcim: (a beteg gyermekem,
orokbefogadott gyermekem, a beteg gyamja, gondnoka vagyok, egyéb jogcim, illetve rokonsagi
fok):

Budapest, ...ccoovvivrieeeieiene BV, Vo ISR nap

A hozzatartozo (v. jogi képvisel6) alairasa



