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FELVILAGOSITAS ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT
MUTETI ERZESTELENITESHEZ

NEV: Szl ido: TAJ:

Tisztelt Betegiink!

Onnek a miitétéhez vagy a betegsége kellemetlen, esetleg fajdalmas diagnosztikai vizsgilataihoz érzéstelenitésre lehet
szitksége. Ennek célja a fajdalom kikiiszobolése ¢s a koros élettani reakciok kivédese. Ez kiilonféle mddszerekkel
torténhet Minden modszernek vannak elonyei és hétranyai, lehetséges szovodményei. Mi az On egészségi dllapota és a
miitéti beavatkozas alapjén az Onnek legmegfelelbb érzéstelenitési eljarast fogjuk ajanlani,

A beavatkozas elott 6 oraval ne egyen, 4 draval elotte mar ne igyon, a kivehetd fogsort, ragogumit, testékszereket
tavolitsa el! Rendszeresen szedett gyogyszerei koziil csak az anesztezioldgus altal javasoltakat szabad /kell/ kevés
vizzel bevenni.

Altatas /Intravénds/ maszkos/laringealis maszkos/ intratrahealis altalanos érzéstelenités /

Ennél a modszernél a fajdalommentesség az egész testre kiterjed, s dntudatvesziéssel jar.

Miitét elott dltaliban nyugtatd, altaté tabletta bevételére keriil sor. A mitdben vénat biztositunk, inflziét kitiink be, s
ezen keresztiil torténik a késobbickben az claltatds, s az alvas fenntartisa. Ritkabb esetben az claltatas maszkon
keresztiil adagolt altatdgdzzal torténik. Amikor On mdr alszik, akkor kerlil sor a légdt biztosito eszkozok
valamelyikének behelyezésre /gégemaszk, tubus/. Ezen eszkozok segitségével juttatjuk a tidobe az oxigént és az
altatogazokat. A miitét teljes ideje alatt korszeri, riasztdval elldtott monitorok is vigyizzak az On biztonsagat.

Altalinos érzéstelenités mellékhatisai/szovédményei

gyakori: torokfdjdalom, kaparads, izomfajdalmak, fejfajas
tobbszéri vénaszurds,
hanyinger, hanyds
atmeneti zavartsag, tajékozatlansag, elhizodo ébredés
remegés, hidegrazas
vérnyomasingadozas

ritka: vénagyulladds, trombozis,
gyogyszerek, infizid vénan kiviil, szovetek kozé keriilése,
gyogyszer okozta tilérzékenységi reakcio
szdj- , fog-, gége lagyrészeinek sériilése, szemsériilés
gegegores, horgogores
nyal és/vagy gyomortartalom/ idegen anyag 1égutakba keriilése
szivritmuszavar

nagyon ritka: véletlen ¢brenlét
légesosérilés
légmell, tiidoosszeeses
idegek nyomdsos sériilése, érzés- mozgaszavarral
1égitbiztositas nehézsége vagy kivitelezhetetlensége, fulladas
oxigénhidnyos agykarosodas
szivmegallas, halal
malignus hipertermia /velesziiletett koros reakcié bizonyos altatoszerekre/

Regionalis érzéstelenités  /Spinalis/cpiduralis/ idegblokad/ LokarLi 3

A fijdalommentesség a test egy részére/az  operdlandd teriiletet  beleértve/  korlatozodik.
Nem jar ontudatvesztéssel, azonban amennyiben On szeretne szenderegni, kérheti azt. Miitét eldtt dltaldban nyugtato,
altatd tabletta bevételére keriil sor. Vénaszurast kivetden infuziokat kap. Idegblokad esetén az operalandé teriiletet
ellato idegfonat kdrnyezetébe adunk érzéstelenitd oldatot.
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A gerinckieeli érzéstelenités sorin (spinalis, epiduralis) il vagy fekvo helyzetben tirténik a megfeleld érzéstelenitési
pont felkereséscre, és ar érzéstelenitd beaddsa az érzdidegek kizé vagy kiré. Amennyiben sziksépes, epy vékony,
hajlékony milanyag-csdvet helyeriink be, tartos fijdalomesillapitds céljdbal. Fz a két madszer /spinal/epidural/ az alsd
testfel miitéteinél alkalmazhata, A helyi éreéstelenitd hatdstartama atlagosan  2-6 dra iddtartamn,

A helyt érzéstelenité beadasat kiveten On az alsé testfélen zsibbadast érezhet, és eléfordulhat, hogy labait csak
gyengén vagy egyiltalin nem tudja mozgatni dtmenetileg.

Az Crzéstelenités veszélvei:

Mindkét midszernek vannak elényei és hitrinyai. Mi az On cgészségi allapoia €5 a miitéti beavatkozas alapjdn az
Unnek legmegfelelibb érzéstelenitési eljarist fogjuk ajanlani.

Sajnos azonban minden beavatkozdsnak eldfordulhatnak nem vart mellékhatdsai, szovédményei, melyek kilonbozd
gyakorisagi és salyossaglak .

Regiondlis, helvi érzéstelenités mellékhatasai, sziividménvei:

gyakori: vérmnyomasesés, ajulis-éreés
fejfajas, mely a szokdsostol eltérd, igen erds
dtmeneti vizelési zavar

ritka: gyogyszerallergia
derékfijas
nehézlégrés
kettos latds, dtmencti tekintéshénulas
hallasromlds /tibbnyire dtmeneti/
kézponti idegrendszeri giircsik

nagyon ritka:  az drzdstelenités magasra lerjedése, totdlis spindlis blokk,
agyburok kérili bevérzés
gennyes agyhirtyagyulladis
alsd testfél dtmeneti vagy tartds bénuldsa
szivmegillis, halilozis

Tartos epidurilis kaniil esetén: epidurilis tilvog

Tudomaisul veszem, hogy a beavatkozds szakszerii végrehajldsa csetén is eléfordulbatnak eldre nem lathatd, az
clozoekben nem emlitett szdviodmények,

Beleegyezem a kapott irisbeli és szébeli tdjékoztatds alapjdn az érzéstelenitéshez /és-vagy/ altatishoz szitkséges elére
tervezett, vagy viratlanul szitkségessé vald  beavatkozdsok elvégzésébe, melyck cgészségem  megtartisat,
visszaszerzésél célozzik. Egyet ériek az orvosilag indokolt viltoziatasokkal, és ar érzéstelenités szilkség szerinti
kiterjesztésével.

A kapott irisbeli és szébeli tajékoztatist elegendének taliltam, a feltett kérdéscimre kielégiti valaszt kaptam,
megértettem, s a beleegyezd nyilatkozattal kapesolatban tovibbi kérdésem nincs.

détum beteg

Tudomisul veszem, hogy jogom van a felajinlott érzéstelenitési eljaras elutasitasahoz.

*Kellé tdjékoztatis cllenére elutasitom a részemre optimalisnak itélt érzéstelenitési eljarast.

Tisztiban wvagyok vele, hogy a nagyobb kockdzati eljardst vidlasztom, s az ennek kapcsan létrejivi
egészséghirosodasdért orvosaimat a feleldsség alél felmentem, *

ddtum beteg

telvilagosité orvos

A beteg megjegyzése, kérdése:




