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CT vizsgalattal kapcsolatos tajékoztato és nyilatkozatok
(gyermek)

Tisztelt Szilok!

Gyermekiik kivizsgaldsa soran megallapitast nyert, hogy olyan tilinetei, panaszai vannak, amelyek
arra utalnak, hogy szivbetegsége van (vagy lehet). A pontos diagnoézis felallitdsa és az optimalis
kezelés (mutéti, katéterterapias vagy gyogyszeres) korrekt megvalasztasa céljabol CT (computer
tomographids) vizsgalatra van sziikség. Amennyiben gyermekénél specidlis kardiologiai CT
vizsgalatot végziink, az lehetdséget ad a sziviiregek alaki eltéréseinek, a sovénydefektusok, a
billentylihibak, a nagy erek billentyliinek ¢és fOverdér sziikiileteinek, illetve a koszoruserek
eltéréseinek abrazolasara.

A fajdalommentes vizsgalat soran ionizalé rontgensugar segitségével sorozatfelvételeket
készitiink. Mivel a CT sugarterhelést jelent a betegnek, igy CT vizsgalatot csak akkor
végziink, ha ezzel a képalkoté diagnosztikai eljarassal nyert informacio hasznosabb a beteg
egészsége szempontjabol, mint a sugarterhelés kockazata. A CT vizsgalat hatékonysaga
kontrasztanyaggal novelhetd, ilyenkor pl. az erekbe adott ionos kontrasztanyag Kkitolti az
érpalyat, igy (a vizsgalat céljatol fiiggden) megfesti a sziv iiregeit és az ereket is.

A kontrasztanyag karosithatja a vesefunkciot, igy a vizsgélat elétt mindenképpen sziikséges a
vesefunkcio ellendrzése (1 honapndl nem régebbi kreatinin szint mérés). Besziikiilt vesefunkcid
esetén csak igen koriltekintéen vagy egyaltalan nem alkalmazunk kontrasztanyagot. A
kontrasztanyag adés soran a pajzsmirigy betegségben illetve cukorbetegségben szenveddk fokozott
figyelmet igényelnek.

Ritkdn, de a kontrasztanyagra allergids reakcio is felléphet. A tiinetek csokkentésére és
megsziintetésére a CT vizsgalatot végzok felkésziiltek.

A kontrasztanyag beadéasakor szinte minden betegnél eléfordul, hogy a beteg melegséget,
hanyingert érez, vizelési ingere van, ez azonban nem allergias reakcio. A hanyinger és az idonként
eléforduld hanyas kovetkezményeinek csokkentésére azt kérjiikk minden CT vizsgélat el6tt, hogy a
beteg legalabb 4 oraval a vizsgalat el6tt ne egyen. Tiszta folyadék (pl. viz, tea) fogyasztasa azonban
a vizsgalatig lehetséges, sot a vesefunkci6 védelmében javasolt is. Amennyiben a vizsgalat
altatasban torténik, kérjilk, hogy az aneszteziologus altal elrendelt, ettdl eltérd étkezési és
folyadékfogyasztasi korlatozasokat tartsak be.

Vizsgalat menete: A beteget a CT vizsgalo késziilék eldl €s hatul nyitott csovébe fektetjiik. A beteg
kezét (amennyiben ez lehetséges) felfelé¢ kinyujtva helyezziik el. A vizsgalat soran a CT vizsgald
asztal (amelyen a beteg fekszik) mozog, kisebb mértékii (a legtobb gyermek szaméra nem ijesztd)
zaj hallhatd. Mellkasi vizsgalat soran a sugarérzékenyebb kismedencei szerveket sugarvédd
koténnyel védjiik. A sziil6 (megfelelé sugarvédo oltézetben) a gyermek mellett maradhat.
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A megfelelé mindségli CT vizsgalat feltétele a mozdulatlansag. Kisebb és/vagy nem egylittmiikodo
gyermeknél a vizsgalatot a sziil0 tajékoztatasaval és irdsos beleegyezésével altatasban végezziik.
Kardiologiai CT vizsgalatnal a képalkotast EKG-hoz és légvételhez szinkronizaljuk, emiatt a
betegre vizsgalatkor (sziikség szerint) EKG elektrédakat helyeziink fel. Az egylittmikodo betegeket
1égzési utasitasokkal irdnyitjuk (utasitds belégzésre, kilégzésre, 1égzésvisszatartasra). A vizsgalat
id6tartama altalaban 10-15 perc.

A CT vizsgalat lehetséges szovodményei:

¢ A vénaszuras helyén bor alatti véralafutas, véromleny képzddés, esetleg vérzés 1éphet fel.

e Kontrasztanyagos CT vizsgalat esetén igen ritkdn a vesefunkci6 atmeneti vagy tartds
beszilikiilése, veseelégtelenség fordulhat el6. Amennyiben gyermekénél valaha vesebetegség,
vesét érintd fejlodési rendellenesség meriilt fel, azt a vizsgalat megkezdése elott
mindenképpen jelezze!

¢ Kontrasztanyagos CT vizsgalat esetén kontrasztanyag-allergia 1éphet fel, amely tulérzékeny
egyéneken sulyos (akar haldlos) kimenetelli is lehet. Amennyiben gyermeke jod érzékeny,

vagy nala kontrasztanyag allergia fordult elé korabbi vizsgalatok soran, azt kérjik, a
vizsgalat megkezdése eldtt mindenképpen jelezze!
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KERDOIV

N Ve AZONOSIEO: e

SZULEEEST AATUIL: oot e e e e e ettt e e e e e e e e et e e e aae e e e e e e e e tree et e e e ss b rareeeseresntes

Teststuly:..oeoeeeeerveeenneen. Testmagassag: ......ccceeeveeeeeeveennee.

Allergia, gyOZYSZETEIZEKENIYSEE: ...cccvvrieetieeeiieeeiieeeiteeeitteeetteesteeesteeessseeessseaessseeensseessseeesssees

Do 1 1e A TP PP PURPRPTOPR

1.

2.

Sziiletési suly: .......ccceuenee. g igennem

Korasziilott volt-e?  igen nem

. Perinatalis anamnézis negativ?  igen nem

. Szivbetegségen kiviil egyéb betegség miatt gondozzak gyermekét? igen nem

. Jelenleg szed-e rendszeresen gyogyszert? igen nem

. Korabbi miitétek (milyen, melyik évben)?

8. A beteg kapott-e korabban jodtartalmi kontrasztanyagot? igen nem

9.

Ha igen, voltak-e allergias tiinetei? ~ igen nem

10. Az alabbi betegségek koziil fennal-e valamelyik gyermekénél?

Veseelégtelenség: igen nem

Kreatinin szint (1 hénapon beltil):..........oooiiiiii e

Asthma: igen nem
Cukorbetegség: igen nem
Metformin tartalmu gyogyszert szed:  igen nem

11. Terhesség kizarhato: igen nem
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Orvosi nyilatkozat

A Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet Gyermek Kardiologiai és Szivsebészeti
Osztalyanak ¢és CT Laboratoriumanak a vizsgalatban érintett orvosai, valamint a beteg
gyogykezelésében résztvevd valamennyi egészségiigyi dolgozd nevében is kijelentem és biztositom,
hogy az orvosi és az egyéb kapcsolodd egészségiligyi munkakat mindenkor a hatalyos térvények,
valamint az egy¢éb kotelezd jogszabalyok betartdsaval, az orvosi eskii vonatkozd szabélyainak és
kovetelményeinek megfelelden, a lehetséges és elvarhatdo szinvonalon, maximalis gondossaggal
végezziik - a beteg koratdl, nemétdl, vallasatol, politikai, illetve vildgnézetétdl, nemzetiségétdl és
allampolgarsagatol fiiggetleniil-.

Budapest, ................... €V et ho..ooeveeis nap

A tajékoztatast ado és nyilatkozatot tevd orvos(ok) aldirdsa

Hozzatartozo6i beleegyezo nyilatkozat (Kiskoru gyermek vagy gyamsag, illetve gondnoksag alatt
allo vagy cselekvoképtelen, illetve korlatozottan cselekvdképes beteg esetében téltendd ki.)

(a beteg neve, azonositd adatai)

nevilh gyermekemen (hozzatartozomon) végzenddé CT vizsgalattal, annak Ilehetséges
szovédményeivel, kockazataval kapcsolatos szobeli és irasbeli tdjékoztatast megértettem, tudomasul
vettem. A vizsgalattal kapcsolatban lehetdségem volt kérdéseket feltenni, melyekre megfeleld
véalaszt kaptam; tovabbi kérdésem nincs. Beteg hozzatartozom CT vizsgalatdhoz nevezett
képviseletében a beleegyezd nyilatkozatot helyette megadom. A hozzatartoz6i mindségemet
megvalosito rokonsagi fok, illetve jogeim:

(a beteg gyermekem, orokbefogadott gyermekem, a beteg gyamja, gondnoka vagyok, egyéb jogcim,
illetve rokonsagi fok):

Budapest, ......cccco.e... €V it hO...ooviinne nap

A hozzatartozo6 (v. jogi képviseld) aldirdsa



