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Betegtajéekoztatas és beleegyezd nyilatkozatok alkalmazdsa
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GOTTSEGEN GYORGY ORSZAGOS
KARDIOVASZKULARIS INTEZET
Szivkatéterezéssel és/vagy katéterterapias beavatkozassal kapcsolatos
tajékoztato és nyilatkozatok
(felndtt)

A DELEE NEVE: ...t AZONOSITOJA: tovvevveeeeiee e

1. Betegségének megnevezése (diagndzis):

2. A beteg allapotat és a beavatkozas eredményességét befolydasoldo mellékbetegségek

3. A tervezett beavatkozas (megnevezés):

4. A beteg jelenlegi allapota és betegségének varhatd lefolyasa (kovetkezménye), kockazata a
katéteres beavatkozas hidnydban:

5. Az elvégzend6 szivkatéterezés/katéterterapias beavatkozas varhaté eredményessége és kockdzata
(lehetséges kdvetkezményei):

6.) A katéterterdpids beavatkozds és az alternativ gydgymaddként ajanlhato szivmiitét kockazati

aranya:

a. egyenlé

b. az el6bbié kisebb

C. az utdbbi; kisebb (aldhuzdssal jel6lendd)

7.)A 4., 5., és 6. pontban foglalt valamennyi kockazat egybevetésével, és egylittes mérlegelésével a

tervezett beavatkozas orvosilag indokolt, azonban a katéterezéshdl, katéterterdpids beavatkozasbdl,

esetleg sirgés/azonnali mitétbSl adodd sz6v6dmény folytan keletkezhet dllapotromlds, s6t

elhaldlozas is.

8.)A vizsgalat/beavatkozas varhato idGpontja:
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Kedves Beteglink!

Kivizsgaldsa soran megallapitdst nyert, hogy Onnek olyan tiinetei, panaszai vannak, amelyek
arra utalnak, hogy szivbetegsége van vagy lehet. A pontos diagndzis felallitdsa és az On szdmara
optimalis kezelés (gydgyszeres, katéterterapias vagy mitéti) korrekt megvalasztasa céljabol un.
szivkatéteres vizsgdlatra van sziikség. A vizsgalat lehet&séget ad a koszoruerek és a nyaki erek
szliklleteinek kimutatasara, a nagyerek és a sziviiregek alaki eltéréseinek, billentyGhibak vagy
sovénydefektusok miatti kéros dramlasi viszonyainak abrazoldsara és sziven bellli katéteres

nyomasmeérésre.

A vizsgalat menete:

A szivkatéteres vizsgalatot éhgyomorra végezziik: el6tte ételt fogyasztani nem szabad, néhdany
deciliter tea, gyimodlcslé vagy viz elfogyasztdsa azonban ajanlott. A folyadékkal bevehet6k
mindazon reggel esedékes gyodgyszerek, amelyeket kezelGorvosa indokoltnak tart. A
beavatkozdst steril koriilmények kozott, az I. emeleti hemodinamikai m(itében, tobbnyire
rontgensugar alatt, folyamatos EKG és nyomaskontroll mellett végezziik. Helyi érzéstelenitése
utdna beavatkozdst végz6 orvosa comb vagy a kar verGerét vagy vénajat megszurja, majd
hosszu, vékony steril mlanyagcsovet, Un. szivkatétert vezet a sziv liregeibe, ill. a szivet ellato

koszoruerekbe, esetenként a féverbér elagazéd (nyaki, kar) ereibe.

A feltételezett betegség tipusaitdl fliggben nyomdsmérés, vérvétel, specialis festékanyag
(rontgen-kontrasztanyag) befecskendezés, szlikség esetén gyogyszerbevitel torténik. A vizsgalat
idétartama betegségtdl anatomiai viszonyoktdl, a beteg allapotatdl fliggben valtozik (kb. 1/2 -
1 1/2 éra). A vizsgalat végeztével a katéter eltavolitasa utdn a behatolas helyére nyomokotést

kap, amivel 24 6réan at fekidnie kell.

A katéterbevezetés helyen normalis korilmények kozott is kb. 7-10 napig nyomasérzékenység

észlelhetd, feliiletes seb és kis heg képzddik.

A vizsgalat eredményétdl fliiggben az esetek egy részében a beavatkozast végzé orvos un.
katéterterdpids eljarast ajanl Onnek, amennyiben allapotdnak javitisa szempontjabol
szakmailag ez igérkezik a legoptimalisabb megoldasnak. A katéterterdpias eljards torténhet
a szivkatéterezéssel egyid6ben, de - szakmai megfontoldsok, esetleges kiegészits

vizsgalatok szilikségessége miatt kés6bbi idépontban is.
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A katéterterdpids eljards sordn a szivkatéterezéshez hasonld helyi érzéstelenités, érszuras és
katéterfelvezetés utdn elvégezhet6 egyes koszoruérsziikiletek vagy billentylsz(kiletek
ballonkatéterrel torténé megtagitasa; sziikség esetén a megtagitott koszoruérbe azt kitamaszto
un. sentet, endoprotézist Ultetnek be. A beteg az eredményes beavatkozas utan dltaldban

panaszmentessé valik, de tartds ellendrzése és gydgyszeres kezelése tovabbra is sziikséges.

A szivkatéterezés vagy a katéterterapias eljards alatt atmenetileg jelentkezhetnek panaszok
(mellkasi fajdalom, melegségérzés, verejtékezés, szédilés stb.) amelyekrdl a beavatkozast
végzG6 orvost azonnal tajékoztatni kell! A panaszok nagy része mulé jellegli, a beavatkozas
egy-egy nélkilozhetetlen lépését kisérik, és hamarosan teljesen megsziinnek. Kérjik, hogy
a katéteres/katéterterapias beavatkozas alatt nyugodtan viselkedjen és kdvesse a
vizsgald orvos utmutatasait! Ezzel jelent6s mértékben el6segiti nemcsak a betegség

korrekt kivizsgalasat/gyogyitasat, hanem a vizsgalathoz sziikséges idG leroviditését is.

Ritkan el6fordulhat, hogy a katéterterdpias beavatkozdst kovetSen, az osztdlyon ismét

jelentkeznek panaszok: ezekrdl kezel6orvosat sziveskedj ék miel6bb tajékoztatni.

A vizsgalat/beavatkozas sziikségességének indoklasa; elmaraddasanak

kovetkezményei:

A szivkatéterezés a m(itétet igénylG szivbetegségek (elsGsorban a koszoruérbetegség) alapveté
diagnosztikus modszere. Minden olyan esetben, amikor a vértelen vizsgald eljarasok (pl. EKG,
echo, ergometria) nem vezetnek egyértelml eredményhez vagy nem teszik lehetévé az
anatomiai allapot pontos megitélését, a diagnozis tisztazasahoz, a terapias lehetdségek (mltét,
katéterterapia, gyogyszer) megitéléséhez nélkiilozhetetlen a szivkatéteres vizsgalat: nélkile
,csak" a gyogyszeres kezelést valaszthatjuk olyan esetekben is, amikor mas beavatkozassal (pl.
mtéttel) a betegség sulyos vagy életveszélyes kimenetele is megel6zhet6 lenne.

Indokolta szivkatéterezés minden 40 év feletti betegnél, aki barmilyen szivmd(tét el6tt all.

A katéterterdpids eljards megtagadasaval a beteg lemond egy olyan gyégyitasi lehetSségrdl,
amellyel esetenként elkeriilhet6 egy szivmd(itét, amely eljdras szamdra a szivm(itéteknél joval
kisebb veszélyt, megterhelést és sokkal rovidebb gydgyulasi id6t jelenthet. Ugyanakkor
hangsulyozni kell, hogy a katéterterapias eljarasok néhany szandéka olyan szévédménnyel
jarhat, ami azonnali (6 6ran belili) szivm(itétet tehet sziikségessé. A katéterterapias eljarasba
beleegyezve tehat a betegnek egyben az esetleges akut szivmiitétet is vdllalnia kell, tovabba

szamolnia kell avval, hogy az eljarast - az esetek kb. 30%-aban fél éven bellil meg kell ismételni.
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A szivkatéteres/katéterterapias beavatkozas lehetséges sz6v6dményei:

a, Néhany napig tartd helyi fajdalom, hGemelkedés, atmeneti 1dz lehetséges.
b, A katéterezés helyén bér alatti véralafutas, véromleny képz6dés, esetleg vérzés léphet fel,
amely sulyosabb esetben vératomlesztést, néha sebészeti beavatkozast igényel.

Erelzarodas, amely UGjabb katéterezést, miitéti beavatkozast, hosszabb kérhazi kezelést,

o

igen ritkan haldlos kimenetell tid6embolidt okozhat.

o

A katéter - igen ritkdn - valamely ér- vagy sziviireg atfuréddsat okozhatja, amely azonnali

m(itétet vonhat maga utdn; elvétve a beteg halaldhoz is vezethet.

f, Gyogyszer- és kontrasztanyag-allergia, veseelégtelenség, amely talérzékeny egyéneken
sulyos (haldlos) kimenetel(i lehet.

g, lgen ritkan szivbelhdartyagyulladas, ami szivm(itétet is vonhat maga utan.

Az esetleges slrgdsen/azonnal sziikségessé valé miitét és intenziv kezelés is vezethet

szov6dményekhez.

i, Vératomlesztéssel atvihetd fert6z6 betegség keletkezése (majgyulladas, esetleg AIDS, stb.),
valamint a vératomlesztés kovetkeztében esetlegesen létrejové allergids reakcid, mely
ritkdn halalos kimenetel( is lehet.

J, A beteg esetleges mditétjével kapcsolatos kiegészité miitét (Ujabb sebészeti korrekcid)

sziikségessége is okozhat szov6dményt, ami biztonsaggal nem zarhato ki.

-~

Katéterterapias eljarasnal a koszoruér (erek) elzarddasa, ill. billenty(itagitasnal a billentyd

tulrepedése azonnali vagy slirg6s szivmdtétet tehet sziikségessé.

A betegen alkalmazott katéteterezés, katéterterdpids beavatkozds sulyossagara és a beteg
allapotdra is tekintettel, felhivijuk a beteg figyelmét az aldbbi szovédmények

bekovetkezhetGségének fokozott veszélyére:
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Orvosi nyilatkozat

A Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkuldris Intézet Hemodinamikai Laboratériumanak
a vizsgalatban érintett orvosai, valamint a beteg gydgykezelésében résztvevé valamennyi
egészségligyi dolgozd nevében is kijelenteni és biztositom, hogy az orvosi és az egyéb
kapcsolédo egészségligyi munkakat mindenkor a hatdlyos torvények, valamint az egyéb
kotelez6 jogszabalyok betartasaval, az orvosi eskii vonatkozd szabdlyainak és
kovetelményeinek megfelel6éen, a lehetséges és elvarhaté szinvonalon, maximalis
gondossaggal végezzilk - a beteg koratél, nemétdl, vallasatél, politikai, illetve

vilagnézetétdl, nemzetiségétdl és allampolgarsagatdl fuiggetlendl.

a tajékoztatast ado és nyilatkozatot tevé

orvos(ok) alairasa

A beteg beleegyez6 nyilatkozata

Kijelentem, hogy a tervezett szivkatéterezéssel/katéterterdpias beavatkozassal
kapcsolatban a megadott szébeli és a fentiekben részletezett irasbeli tajékoztatast (orvosi
felvildgositast) megértettem. Megértettem tovabbad a katéterezéssel/katéterterapias
beavatkozdssal kapcsolatos szévédmények kockazatat is; lehet6ségem volt kérdéseket

feltenni, valamennyi kérdésemre kielégit6 valaszt kaptam, tovabbi kérdésem nincs.

Mindezek tudatdban én, mint érdekelt beteg ezennel kijelentem, hogy a tervezett
katéterezés/katéterterdpias beavatkozas személyemen valo elvégzésébe ezennel és feltétel
nélkil kényszert6l, fenyegetéstél mentesen, szabad akaratombdl beleegyezem, véllalom
tovabba annak a fenti tdjékoztatdban jelzett kockazatait, illetve a fent megjeldlt esetleges

kovetkezményeket.

Budapest, ....ccovvvveeeeeeeeeiinnnns BV e hoénap ........... nap

a beteg alairasa




0 o O Intézeti Protokoll Oldal:  6/6

\ : (7 Betegtajékoztatas és beleegyezd nyilatkozatok alkalmazdasa

GOKVI 4.s7. melléklet Kiadas szama: 1

Hozzatartozoi beleegyez6 nyilatkozat

(Kiskoru gyermek vagy gyamsag, illetve gondnoksag alatt allé vagy cselekvéképtelen; illetve

korlatozottan cselekv6képes beteg esetében toltendd ki.)

(a beteg neve, azonositd adatai)

nev(i gyermekemen (hozzatartozémon) végzend§ szivkatéterezéssel/katéterterapias eljarassal,
annak lehetséges sz6v6dményeivel, kockdzataval kapcsolatos szdbeli és irdsbeli tdjékoztatast
megértettem, tudomadsul vettem. A beavatkozdssal kapcsolatban lehet6ségem volt kérdéseket

feltenni, melyekre megfelel6 valaszt kaptam; tovabbi kérdésem nincs.

Beteg hozzatartozém katéterezéséhez/katétertérapias kezeléséhez nevezett képviseletében a

beleegyez6 nyilatkozatot helyette megadom.

A hozzatartozdi minGségemet megvaldsitd rokonsagi fok, illetve jogcim: (a beteg gyermekem,
orokbefogadott gyermekem, a beteg gyamja, gondnoka vagyok, egyébjogcim, illetve rokonsagi

fok):

a hozzatartozo (v. jogi képvisel6) alairasa




