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Tajékoztato Gjsziilott, csecsemd €s gyermek diagnosztikus és terapias
beavatkozashoz sziikséges €érzéstelenitésrol, altatasrol

Kedves Sziilok!

A gyermekiiket kezel6 orvoscsoport diagnosztikus/terapids beavatkozast tart sziikségesnek, ez
érzéstelenitésben oldhat6 meg. Szeretnénk, hogy a végrehajtandd beavatkozas olyan sikeres,
biztonsagos ¢és kényelmes legyen, amennyire csak lehetséges, de ehhez sziikségiink van az
onok segitségére is.

Az érzéstelenitésnek (anesztézianak) fontos szerepe van a beavatkozas sikeres elvégzésében.
Ez a tajékoztatd arrdl szol, mi az anesztetikum (altatészer), hogyan hat, hogyan torténik a
beadésa.

Szeretnénk felvilagositast nyujtani, mire kell figyelni a beavatkozas eldtt, milyen varhato, ill.
nem varhaté szovédmények 1éphetnek fel alatta €s azt kovetden.

Kérjiik, figyelmesen olvassak végig ezt a tajékoztatot, amennyiben barmilyen tovabbi kérdésiik
van, tegyék azt fel az anesztezioldogus orvosnak vagy a beavatkozast végzd orvosnak.

Mi az anesztézia, altatas, narkozis?

Az anesztézia az érzékelés elvesztése. Két nagy csoportba oszthato:
1. altalanos anesztézia

2. regionalis anesztézia

Az éltalanos anesztézia soran altatoszerek adasaval hozunk létre mély alvashoz hasonld
allapotot, ,,narkozis”-t, amelyben a tudat kikapcsol és a fajdalom érzés megsziinik. Mivel a

tervezett beavatkozashoz altalanos anesztézia végzését tervezziik, részletesen ismertetjiik az
alabbiakban.

Ki végzi az anesztéziat?

Az Aneszteziologia ¢€s Intenziv Terapids Osztily tagjai, akik magyar aneszteziologiai €s
intenziv terdpias szakvizsgaval rendelkezd szakorvosok, anesztezioldgiai szakképzésben részt
vevé gyakornok orvosok, aneszteziologus szakasszisztensek és szakasszisztensi képzésben
részt vevo ndvérek.

A beavatkozas elotti idoszak

A beavatkozas eldtt kérjiik, figyeljen ra, hogy gyermeke maradjon éhgyomorra. Az utolso
étkezés, folyadékfogyasztas pontos idejét a betegeldkészitést végzd aneszteziologus orvossal
fogja tudni egyeztetni. Ez azért fontos, mert le kell csokkenteniink a gyomortartalmat, igy
kisebb annak az esélye, hogy az anesztézia alatt ezt a beteg kihanyja vagy a tiidobe félrenyelje,
mely nagyon sulyos szovédményekhez vezethet. Kérjlik, ezért semmilyen koriilmények kozott
se hallgassak el, ha gyermekiik ennek ellenére a megadott idon beliill mégis fogyasztott
valamit, mert ez az § biztonsagat veszélyezteti.

Nagyon fontos annak megértetése gyermekiikkel, hogy miel6tt barmit tennénk, azt
megbeszéljiik vele. A beavatkozéas elétt infuzidt kotliink be, hogy legyen lehetdségiink a
folyadékpotlasra és a tovabbi injekciok fajdalommentes bejuttatdsara. Ezt kovetden
felhelyezziik az érzékeldket, melyek mérik a vérnyomadst, pulzust és a vér oxigéntelitettségét.
Az altatészert véndsan adjuk be, esetleg altatogazt 1¢élegeztetiink be, ettdl a beteg elalszik.
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Sziikség esetén a gyermek légzését maszkon keresztiil tdmogatjuk, ha 4allapota, vagy a
végzendd beavatkozds megkivanja, 1€gcsdvébe milanyag csovet, tubust vezetiink €s kézi vagy
gépi lélegeztetést alkalmazunk.

A beavatkozas alatti idoszak

Az aneszteziologus orvos a beavatkozas alatt is feliigyeli a gyermeket, monitorizalja,
regisztralja a valtozéasokat, ellenOrzi az érzéstelenséget, megtesz mindent annak érdekében,
hogy a fellépd szovodményeket elharitsa, hogy gyermekiik biztonsagban legyen és ne érezzen
fajdalmat ezen Idészakban.

A beavatkozas utani iddszak

A beavatkozas utdn, ennek eredményétdl fliggben gyermekiiket vagy a helyszinen
felébresztjiik, ekkor a sziikség szerint elkezdett gépi 1élegeztetést is felfliggesztjiik, vagy pedig
még altatasban, 1élegeztetve helyezziik el a fogadd osztalyon. Ebredés utdn gyermekiik még
egy ideig infuzidt kap, az altatas soran alkalmazott gyogyszertdl fiiggéen néhany oraig még
nem ehet-ihat, hogy a félrenyelést, hanyast elkeriiljiikk, megel6zzilk. Amennyiben ambulans
beavatkozas tortént, az altatas utani hazamenetel idejérdl az altatborvos dont, ismételt vizsgalat
utan.

Az érzéstelenités soran, ill. utan esetlegesen fellép6 szovodmények

Az érzéstelenités €s a vele kapcsolatos eljarasok jarnak bizonyos kockazattal. Ezt nem
kivanjuk titkolni, ugyanakkor megnyugtatjuk noket, hogy ezen veszélyeket jol ismerjiik, és
ellentik eredményesen kiizdve képesek vagyunk a kockéazatot a minimumra csokkenteni. Az
altatas soran kialakuld keringési vagy 1égzési elégtelenség intubacidt (egy puha milanyag csé
légcsObe vald vezetését), ezen keresztiil gépi I¢legeztetést tehet sziikségessé. A légcsdbe
vezetett tubus eltavolitdsa utdn atmeneti vagy tartds rekedtség alakulhat ki. A keringésbe
bekeriild anyagok vérrdg képzddéséhez vezethetnek, ha ez a véraram utjan elaszik,
idegrendszeri szovédményt, kovetkezményes bénuldst vagy egyéb szervi kdrosodast okozhat.
Igen ritkdn a vénds altatdszerek is okoznak szervi kéarosodast, ez sulyos esetben végzetes
kovetkezményti is lehet. A beavatkozas alatt az altatashoz, illetve a beavatkozashoz sziikséges
gyogyszerek adadsa varatlan talérzékenyseégi (allergias) jelenségekhez, lazas reakcidhoz
vezethet. A fent leirt szovédményeken kivil néha mas varatlan szovédmények is
eléfordulhatnak, melyek kialakulasakor 6ndket azonnal, részletesen tdjékoztatni fogjuk.

Ez a tijékoztatd nem helyettesitheti a személyes beszélgetést az anesztezioldgussal €s a
gyermekkardiologussal. Csupan atfogéd tajékoztatast kivan nyudjtani arrdl, hogy mi torténik az
anesztézia soran. Fontos, hogy minden felvet6dé kérdést megnyugtatoan tisztazzanak az
aneszteziologussal és a gyermekkardiologussal. Igy gyermekiiket nok is felkészithetik és
reményeink szerint megnyugtatjak, hogy minél kisebb lelki traumat okozzon gyermekiiknek a
korhazi tartdzkodas.
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Anesztezioldgiai kérdoiv

Ujsziilott, csecsemd €s gyermek diagnosztikus €s terapias beavatkozashoz

Neév: Azonosito:
Diagnozis:

Eletkor: Testsuly: Testmagassag:

1 . Sziiletési stly: ar

2. Korasziilott volt-e

3. Perinatélis anamnézis negativ?
Leirasa:

4.Allt-e a gyermekiik orvosi kezelés alatt az elmult 3 honapban?
Ha igen, miért?

5.Jelenleg szed-e rendszeresen gyogyszert?

6.Korabbi mitétek (milyen, melyik évben)

Megnevezése:

7. Tortént-e barmi rendellenes gyermekével a miitét soran?

Ha igen, mi?

8. Tortént-e csalddtagjaival, rokonaval barmi rendellenes
érzéstelenités kapcsan?

Ha igen, mi?

9.Kapott-e gyermeke mar vért vagy vérkészitmenyt?
Ha igen, volt-e komplikaci6?

igen

igen

igen

igen

igen

igen

igen

igen

nem

nem

nem

nem

nem

nem

nem

nem

Fennall-e jelenleg, vagy fennallt korabban barmi az alabbi felsorolt betegségek koziil?

10.1zombetegség vagy izomgyengeség a gyermeknél?
A rokonséagban:

igen
igen

nem
nem

11.Szivbetegség (szivinfarktus, mellkasi fajdalom, szivizom- vagy billentyli elvaltozas,
légzési nehézség 1épcsén jaraskor, mozgas kozben, szivizomgyulladas, ritmuszavar,

szivfejlédési rendellenesség)

12.Erbetegség (hemangioma, visszér, trombozis
magas vagy alacsony vérnyomas)

igen

igen

nem

nem
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13. Tido/1égati megbetegedés

(TBC, tiidétagulat, asztma, tiidogyulladas, horghurut)

14. M4jbetegség (sargasag, majgyulladas, majzsugor)

15. Vesebetegség (vesegyulladas, veseko)

16. Anyagcsere-betegség (cukorbetegség, koszvény)

17. Pajzsmirigybetegség

18. Szembetegség (z0ldhalyog)

19. Idegrendszeri megbetegedés, gorcsallapot (epilepszia, bénulés)
20. Pszichiatriai betegség (depresszio)

21. Csont, iziiletek betegségei (gerincsériilés, iziileti panaszok)
22. Véralvadasi zavar (vérzékenység)

23. Allergia (gyogyszer-, étel-tulérzékenység, szénanatha)
24.Van-e barmilyen betegsége a felsoroltakon kiviil?

Mi?

25.Volt-e gyermeke lazas beteg az elmult két hétben?

26. Talalkozott-e  gyermeke fertdz6 betegségben szenvedd
masik gyermekkel?

Ha igen, mikor, kivel?

27. Kapott-e a gyermek mostanaban véddoltast, Sabin-cseppet?
Ha igen, mikor, milyet?

28.Van-e gyermekének ragasztott, mozg6 foga?

29. Menstrual gyermeke?
Ha igen, utols6 menstruéci6 ideje:

30. Gyermekkardiologiai gondozas alatt all-e?

31. Volt-e szivkatéteres vizsgalata?
Ha igen, mikor?

32. Szivultrahangos vizsgalat volt-e?
Ha igen, mikor?

33. Laboratoriumi leletek rendben

A kovetkezo kiegészitd vizsgalatokat kérem:

Egyéb:

igen

igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen

igen

igen

igen

igen
igen

igen
igen

igen

igen

orvos alairasa

nem

nem
nem
nem
nem
nem
nem
nem
nem

nem

nem
nem

nem
nem

nem

nem
nem

nem
nem

nem

nem
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Gottsegen Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet

Beleegyez6 nyilatkozat

ujsziilott, csecsemo €s gyermek diagnosztikus €s terapias beavatkozashoz sziikséges
érzéstelenitéshez, altatashoz

Beteg neve: AZONOSILO:.uvieiiiieiiie e

Alulirott kijelentem, hogy az altatéorvos a mai napon megbeszélte velem a gyermeken végzendd
beavatkozashoz sziikséges érzéstelenitési eljarast, a varhaté szovodményeket. Az érzéstelenitéssel
kapcsolatos felvildgositd tajékoztatot irasban megkaptam. Lehetdségem volt arra, hogy elolvassam és
az aneszteziologus ¢€s intenziv terapids orvossal megbeszéljem. Az érzéstelenités lényegét
megértettem, lehet0ségem volt kérdéseket feltenni és azokra kielégitd valaszokat kaptam.

(Feltett kérdés ¢és valasz rovid 1eIrdsa:  ...oooiiiiiiiiiic e

Mindezek utan beleegyezem a gyermekem vizsgalatahoz sziikséges érzéstelenitésbe, altatasba.
Hozzéjarulok, hogy gyermekem a tervezett beavatkozast az altatd orvos szerinti legmegfelel6bb
érzéstelenitési eljards segitségével végezzek el, sziikség esetén vért vagy vérkészitményt kapjon, az
eljaras koOzben sziikségessé valo eszk0zOs vizsgalatokat, beavatkozasokat elvégezzék, az
érzéstelenitést a beavatkozasok kozben esetlegesen felmeriildé 1 szakmai igényeknek vagy
problémaknak megfelelden sziikség esetén modositsak. Nyilatkozatomat barmiféle fenyegetéstol és
kényszertdl mentesen, 6nszantambol teszem.

az érzéstelenitést (felvilagositast, elokészitést) végzd orvos alairasa

Alulirott kijelentem, hogy gyermekem altatasaval kapcsolatos felvilagositasra nem tartok igényt. Az
altatishoz hozzajarulok. Nyilatkozatomat barmiféle fenyegetést6l és kényszertél mentesen,
Onszantambol teszem.

] | e ——— O SRR OO A OO UOUO SRR Y
A torvényes képviselo (sziilo, ill. gyam) alairasa

Alulirott kijelentem, hogy az altaté orvos a mai napon megbeszélte velem a gyermekemen végzendd
beavatkozashoz sziikséges érzéstelenitési eljarast, a varhaté szovédményeket. Az érzéstelenitéssel
kapcsolatos felvilagosito tajékoztatot irasban megkaptam. LehetOségem volt arra, hogy elolvassam és
az aneszteziolégus és intenziv terdpids orvossal megbeszéljem. Az érzéstelenités [ényegét
megértettem, lehetdségem volt kérdéseket feltenni és azokra kielégit6 valaszokat kaptam.

(Feltett kérdés ¢€s wvalasz r1Ovid 1eIrdsa:  ..occooiiiiiiieeee e e

Mindezek tudatiban az altatdshoz, ezaltal a beavatkozas elvégzéséhez mem jarulok hozza.
Nyilatkozatomat barmiféle fenyegetéstdl és kényszert6l mentesen, 6nszantambol teszem.

A torvényes képviselo (sziild, ill. gydm) alairdsa




