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GOTTSEGEN GYORGY ORSZAGOS KARDIOVASZKULARIS INTEZET

Szivkatéterezéssel és/vagy katéterterapias beavatkozassal kapcsolatos
tajékoztaté és nyilatkozatok
(felnétt)

A DELEY NEVE: ..o AZONOSIEOTA: v

1. Betegségének megnevezése (diagnozis):

2. A beteg allapotat és a beavatkozas eredményességét befolyasold mellékbetegségek (felso-
rolas):

4. A beteg jelenlegi allapota és betegségének varhato lefolyasa (kdvetkezménye), kockéazata a katé-
teres beavatkozas hianyaban:

5. Az elvégzend6 szivkatéterezés/katéterterapids beavatkozas varhatd eredményessége és kockdazata
(lehetséges kovetkezményei):

6.) A katéterterdpias beavatkozas és az alternativ gyogymodként ajanlhato szivmiitét kockazati
aranya:

a. egyenld
b. az eldbbié kisebb
C. az utdbbi; kisebb (alahuzassal jelolendo)

7.) A 4., 5., és 6. pontban foglalt valamennyi kockazat egybevetésével és egyiittes mérlegelésével a
tervezett beavatkozas orvosilag indokolt, azonban a katéterezésbol, katéterterapias beavatkozasbol,
esetleg slirgds/azonnali miitétbdl adddo szovédmény folytan keletkezhet allapotromlas, sot elhala-
lozas is.

8.) A vizsgalat/beavatkozas varhatd idOPONLJA: ..........oeiiiiiiii e
Kedves Betegiink!

Kivizsgildsa soran megallapitast nyert, hogy Onnek olyan tiinetei, panaszai vannak, amelyek arra
utalnak, hogy szivbetegsége van vagy lehet. A pontos diagnézis felallitasa és az On szadmara opti-
malis kezelés (gyogyszeres, katéterterapias vagy miitéti) korrekt megvalasztasa céljabol un. szivka-
téteres vizsgalatra van sziikség. A vizsgalat lehetOséget ad a koszoruerek és a nyaki erek sziikiilete-
inek kimutatasara, a nagyerek és a sziviiregek alaki eltéréseinek, billentytihibak vagy sovénydefek-
tusok miatti koros aramlasi viszonyainak abrazolasara és sziven beliili katéteres nyomasmérésre.
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A vizsgalat menete:

A szivkatéteres vizsgalatot €hgyomorra végezziik: elbtte ételt fogyasztani nem szabad, néhany deci-
liter tea, gylimdlcslé vagy viz elfogyasztasa azonban ajanlott. A folyadékkal beveheték mindazon
reggel esedékes gyogyszerek, amelyeket kezeldorvosa indokoltnak tart. A beavatkozast steril ko-
rilmények kozott, az 1. emeleti hemodinamikai miitdben, tobbnyire rontgensugar alatt, folyamatos
EKG ¢s nyomaskontroll mellett végezziik. Helyi érzéstelenitése utana beavatkozast végzd orvosa
comb vagy a kar verderét, vagy véndjat megszirja, majd hosszui, vékony steril miianyagcsovet, Un.
szivkatétert vezet a sziv liregeibe, ill. a szivet ellatdo koszortierekbe, esetenként a foverdér elagazo
(nyaki, kar) ereibe.

A feltételezett betegség tipusaitdl fliggden nyomasmérés, vérvétel, specialis festékanyag (rontgen-
kontrasztanyag) befecskendezés, sziikség esetén gyogyszerbevitel torténik. A vizsgalat idotartama
betegségtdl anatdmiai viszonyoktol, a beteg allapotatol fliggden valtozik (kb. 1/2 - 1 1/2 6ra). A
vizsgalat végeztével a katéter eltdvolitasa utdn a behatolas helyére nyomokotést kap, amivel 24 6ran
at fekiidnie kell.

A katéterbevezetés helyen normalis koriilmények kozott is kb. 7-10 napig nyomasérzékenység ész-
lelhetd, feliiletes seb és kis heg képzddik.

A vizsgalat eredményétdl fiiggden az esetek egy részében a beavatkozast végzo orvos Un. katé-
terterdpids eljarast ajanl Onnek, amennyiben allapotdnak javitisa szempontjabol szakmailag ez
igérkezik a legoptimalisabb megoldasnak. A katéterterapids eljaras torténhet a szivkatéterezés-
sel egyidében, de - szakmai megfontolasok, esetleges kiegészitd vizsgalatok sziikségessége mi-
att kés6bbi idopontban is.

A katéterterapias eljaras soran a szivkatéterezéshez hasonlo helyi érzéstelenités, érszuras és katéter-
felvezetés utan elvégezhetd egyes koszoruérsziikiiletek vagy billentylisziikiiletek ballonkatéterrel
torténd megtagitasa; sziikség esetén a megtagitott koszortérbe azt kitdmasztd un. sentet, endoproté-
zist iiltetnek be. A beteg az eredményes beavatkozas utan altalaban panaszmentessé valik, de tartos
ellendrzése és gyodgyszeres kezelése tovabbra is sziikséges.

A szivkatéterezés vagy a katéterterapias eljaras alatt atmenetileg jelentkezhetnek panaszok
(mellkasi fajdalom, melegségérzés, verejtékezés, szédiilés stb.) amelyekrdl a beavatkozast vég-
z0 orvost azonnal tdjékoztatni kell! A panaszok nagy része mulo jellegli, a beavatkozas egy-egy
nélkiilozhetetlen 1épését kisérik, és hamarosan teljesen megsziinnek. Kérjiik, hogy a katéte-
res/katéterterapias beavatkozas alatt nyugodtan viselkedjen és kovesse a vizsgaléo orvos
utmutatasait! Ezzel jelentés mértékben eldsegiti nemcsak a betegség korrekt kivizsgala-
sat/gyogyitasat, hanem a vizsgalathoz sziikséges 1d0 lerdviditését is.

Ritkan el6fordulhat, hogy a katéterterapids beavatkozast kdvetden, az osztalyon ismét jelentkeznek
panaszok: ezekrdl kezeldorvosat sziveskedj €k mieldbb tajékoztatni.

A vizsgalat/beavatkozas sziikségességének indoklasa; elmaradasanak kovetkezményei:
A szivkatéterezés a miitétet igényld szivbetegségek (elsésorban a koszortérbetegség) alapvetd di-
agnosztikus modszere. Minden olyan esetben, amikor a vértelen vizsgald eljarasok (pl. EKG, echo,
ergometria) nem vezetnek egyértelmii eredményhez vagy nem teszik lehetévé az anatomiai allapot
pontos megitélését, a diagndzis tisztazasahoz, a terapias lehetdségek (miitét, katéterterapia, gyogy-
szer) megitéléséhez nélkiilozhetetlen a szivkatéteres vizsgalat: nélkiile ,,csak" a gyogyszeres keze-
Iést valaszthatjuk olyan esetekben is, amikor mas beavatkozassal (pl. miitéttel) a betegség sulyos
vagy ¢letveszélyes kimenetele is megeldzhetd lenne.

Indokolt a szivkatéterezés minden 40 év feletti betegnél, aki barmilyen szivmutét elott all.
A katéterterapias eljaras megtagadasaval a beteg lemond egy olyan gyogyitasi lehetdségrol,
amellyel esetenként elkertilhetd egy szivmiitét, amely eljards szdmara a szivmiitéteknél joval kisebb
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veszélyt, megterhelést és sokkal rovidebb gyogyulasi id6t jelenthet. Ugyanakkor hangsulyozni kell,
hogy a katéterterapias eljarasok néhany szandéka olyan szovédménnyel jarhat, ami azonnali (6 6ran
beliili) szivmutétet tehet sziikségessé. A katéterterapias eljarasba beleegyezve tehat a betegnek egy-
ben az esetleges akut szivmiitétet is vallalnia Kell, tovabba szamolnia kell avval, hogy az eljarast - az
esetek kb. 30%-aban fél éven beliil meg kell ismételni.

A szivkatéteres/katéterterapias beavatkozas lehetséges szovodményei:

a) Néhany napig tart6 helyi fajdalom, hdemelkedés, atmeneti 14z lehetséges.

b) A katéterezés helyén bér alatti véralafutas, véromleny képzodés, esetleg vérzés 1éphet fel, amely
stlyosabb esetben vératomlesztést, néha sebészeti beavatkozast igényel.

¢) Erelzarodas, amely Gjabb katéterezést, miitéti beavatkozast, hosszabb korhazi kezelést, igen rit-
kéan halalos kimeneteli tiidéembolidt okozhat.

d) A katéter - igen ritkan - valamely ér- vagy sziviireg atfirddasat okozhatja, amely azonnali miité-
tet vonhat maga utan; elvétve a beteg halalahoz is vezethet.

e) Gyogyszer- és kontrasztanyag-allergia, veseelégtelenség, amely tulérzékeny egyéneken sulyos
(halalos) kimenetelii lehet.

f) Igen ritkan szivbelhartyagyulladas, ami szivmiitétet is vonhat maga utan.

g) Az esetleges siirgésen/azonnal sziikségessé valo miitét €s intenziv kezelés is vezethet szovod-
ményekhez.

h) Vératomlesztéssel atvihetd fert6z6 betegség keletkezése (majgyulladas, esetleg AIDS stb.), va-
lamint a vératomlesztés kovetkeztében esetlegesen 1étrejovd allergids reakcid, mely ritkan
halélos kimeneteli is lehet.

i) A beteg esetleges miitétjével kapcsolatos kiegészitd miitét (Gjabb sebészeti korrekcio) sziiksé-
gessége is okozhat szovédményt, ami biztonsaggal nem zarhato ki.

J) Katéterterapias eljarasnal a koszortér (erek) elzarddasa, ill. billentytitagitasnal a billentyi talre-
pedése azonnali vagy siirgds szivmiitétet tehet sziikségesse.

A betegen alkalmazott katéteterezés, katéterterapias beavatkozas sulyossagara és a beteg allapotara
is tekintettel, felhivjuk a beteg figyelmét az alabbi szovodmények bekovetkezhetdségének fokozott
veszélyére:

ORVOSI NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes korii tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolat-
ban valamennyi kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan modon és olyan mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozoja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthet6 és képességei-
nek, illet6leg allapotdnak megfelelden megérthetett. A részletes tajékoztato, illetdleg felvilagosito beszélge-
tés soran a kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetdleg megbeszEltiik, lehetdséget adva a beteg/torvényes
képviseldje/hozzatartozojanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:

A beteg kérdései:

Az orvos valasza:

Budapest........... €V et ho......... nap

a tajékoztatast ado és nyilatkozatot tev6 orvos(ok) alairasa
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A beteg /torvényes képvisel6/ beleegyezé nyilatkozata

A fenti beavatkozasra vonatkozo betegtajékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyre szabott,
egyéniesitett, minden relevans részletre kiterjedd szobeli orvosi tajékoztatast megértettem, amely kitért a
beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre. Ugyancsak megértettem a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi sz6védmény kockazatat. A szobeli tajékoztatas, illetbleg részletes felvilagosito beszélgetés soran
az altalam feltett kérdésekre kielégit6 valaszt kaptam.

Jelen nyilatkozat alairasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan infor-
maciot nem hallgattam el. Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arrdl, hogy a felajanlott orvosi ellatast
— a vonatkozo6 jogszabalyokban meghatarozott esetekben és modon — visszautasithatom, illetve beleegyezé-
semet barmikor visszavonhatom.

Tudomasul veszem tovabba, hogy amennyiben az invaziv beavatkozas soran annak el6ére nem lathato kiter-
jesztése valik sziikségessé, tigy a beleegyezésem hianyaban is elvégezheto a kiterjesztés, ha azt silirgds sziik-
ség fennallasa indokolja, vagy ennek elmaraddsa szamomra aranytalanul sulyos terhet jelentene. Amennyi-
ben a kiterjesztés valamely szervem vagy testrészem elvesztéséhez vagy funkcidjanak teljes kieséséhez ve-
zetne, Ugy azt csak kdzvetlen életveszEly esetén, vagy aranytalanul sulyos teher esetén szabad végrehajtani.

Budapest,............ EViiiiiiieieiie i ho......... nap

a torv. képviselet jogcime

(A hozzatartozo6i minéségemet megvalodsito rokonsagi fok, illetve jogeim: a beteg gyermekem, 6rokbefogadott gyerme-
kem, a beteg gyamja, gondnoka vagyok, egyéb jogcim, illetve rokonsagi fok.)



