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GOTTSEGEN GYORGY ORSZAGOS KARDIOVASZKULARIS INTEZET
Végleges szivritmus-szabalyozo (PM) beiiltetése

Betegtajékoztato és nyilatkozatok

Tisztelt betegiink!

Jelenlegi allapota sziikségessé teszi, hogy Onnek végleges szivritmus-szabalyozot (pacemaker) iiltes-
stink be.

A beavatkozas elvégzéséhez sziikséges az On irdsos beleegyezése.

Kérjiik, miel6tt kezel6orvosa személyesen, is tajékoztatja Ont a sziikséges beavatkozis részleteirdl,
figyelmesen olvassa el ezt az ismertet6t, majd az orvosi tajékoztatast kovetéen sajatkeziileg irja ala a
végén levo beleegyez6 nyilatkozatot.

Amennyiben kérdése van a leirtakkal kapcsolatban, még az alairas el6tt kérjen tovabbi szobeli tdjékoz-
tatast is kezeldorvosatol/a beavatkozast végzo orvostol!

Ha az irasbeli és szobeli tajékoztatas alapjan nem kivan beleegyezni a beavatkozasba, ne ezt, hanem
egy -szintén kezelGorvosatol kapott - Megtagado nyilatkozatot irjon ala. Kérjiik, fontolja meg donté-
sét!

A beavatkozas célja, indoklasa: a lassu szivmiikodés tartos kivédése. Amennyiben a sziv percenkénti
hatékony 6sszehtizodasainak szama veszélyesen lecsokken (a sziv ingeriiletképz6 és/vagy vezeto rend-
szerének vissza nem fordithatd karosodésa folytan), a sziv elektromos vezérlését helyettesité vagy azt
tamogatéd végleges szivritmus-szabalyozé rendszer beiiltetése valhat sziikségessé. Eléfordul, hogy az
ingervezetd rendszer karosodik, pl. gyulladas, meszesedés, sziv sériilése kapcsan, igy az ingerképzo
teriiletr6l az elektromos impulzus nem tud elvezetddni a kamrak felé, vezetési blokk alakul ki. Az
elégtelen oxigén ellatas miatt szédiilés, fizikai gyengeség, ajulas fordulhat elé.

A megfelel6 keringés biztositasa céljabol ilyenkor szivritmus-szabalyzé késziilék (pacemaker) beiilte-
tésére van sziikség. A pacemaker (szivritmusszabalyzd) olyan elektronikus berendezés, amely folya-
matosan ellendrzi a szivritmust, és amennyiben tal lassu szivmiikodést érzékel, elektromos impulzu-
sok leadasaval képes a megfelelé pulzusszamot biztositani. Specialis pacemaker elektrod kozvetiti a
sziv elektromos jeleit a késziilékhez, és amennyiben sziikséges, ezen keresztiil jutnak el a szivet 6ssze-
huzodasra serkentd jelek a pacemakerbdl a szivhez.

A beavatkozas sziikségessége, elmaradasanak kovetkezményei:

A végleges szivritmus-szabalyozo késziilék (pacemaker) beiiltetése akkor indokolt, amikor a tiinetek,
ill. panaszok mas modon nem kezelhetdk, azaz alternativ terapia nem all rendelkezésre. A vezetési
zavarok életet veszélyeztetd allapotot jelenthetnek, eszméletvesztést, szédiilést, szivelégtelenséget,
fizikai terhelhetdség jelentds csokkenését okozhatjdk. Eszméletvesztéssel jard ritmuszavarok kovet-
keztében, a beavatkozas elmaradasa esetén, bizonyos munkakdrok nem t6lthetdk be és gépjarmiiveze-
tdi jogositvany nem szerezheto, illetve megsziintethetd.

A beavatkozas helyettesithetoségének lehetéségei: Mas, alternativ eljarassal, beavatkozassal,
gyogyszeres terapiaval nem helyettesithet6 a jelen beavatkozas.
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A beavatkozas menete:

A pacemakerrendszer beiiltetése sebészi beavatkozas soran torténik. A miitét alatt csak helyi érzéste-
lenitést alkalmazunk, az érzéstelenitd injekcid beadasa utan a betegek jelentds fajdalmat altalaban nem
éreznek.

Helyi érzéstelenitést kdvetden a bal kulcscsont alatt ejtett kb. 4 -5 centiméteres metszésbdl felkeressiik
az ott futd vénat, amelyen keresztiil egy vagy tobb elektrodat vezetiink a sziv iiregébe. Amennyiben
ezt a véna nem 4all rendelkezésre vagy méretébdl adodéan nem megfeleld, a kulcscsont alatt futdé nagy
vénat keressiik fel és annak kozvetlen szlrasat kovetden vezetjiik a sziv felé a sziikséges szamu elekt-
rodat. Az elektrodakat a beiiltetni kivant rendszert6l fiiggden a jobb kamraba, a jobb pitvarba, illetve a
sziv vénas rendszerén keresztiil a bal kamra kiilso felszinére juttatjuk. Az elektrodak megfelel6 elhe-
lyezése utan az impulzusgeneratort csatlakoztatjuk, és a mellkas bore alatt kialakitott zsebbe helyez-
ziik. Sebzarast kovetden legalabb 2 ora tartods fekvés sziikséges a miitéti teriiletre helyett homokzsak
gondos felhelyezése mellett.

A beavatkozas lehetséges szovédményei a beavatkozas kozben és utan:

Mint minden orvosi beavatkozasnak a pacemaker beiiltetésének is lehetnek szovédményei. Ilyen szo-
védmények: sebfert6zés, feltarast igényld vérzés, elektroda Kimozdulas, beavatkozas utani vénaelza-
rodas, programozassal befolyasolhatd izom, ill. ideg ingerlés, kulcscsont alatti véna szurasa esetén
légmell, mellkasi folyadékgyiilem, mellkasi véromleny kialakulasa.

Az elektrodak pozicionalasa soran ritkan a sziv falanak atfarodasa, a szivburokban folyadék felszapo-
rodas, illetve szivtamponad alakulhat ki, valamint ritmuszavarok 1éphetnek fel (<0,1%).

A mitétet koveten az elektrodak kimozdulhatnak helyiikr6l, illetve a beiiltetett elektroda felett vér-
Omleny alakulhat ki, amely tjabb miitétet tehet sziikségessé.

Ezen szovoédmények tobbsége kelld koriiltekintéssel elkeriilheté vagy megeldzhetd. Amennyiben ez
mégsem sikertil, a kezelés minden eszkdze a beavatkozas soran rendelkezésre all.

A miitét soran ritkan, sajnalatos modon a leggondosabb eljaras alkalmazasa mellett is el6fordulhatnak
sériilések a borfeliileten az elektrodak altal lefedett teriileten, melyek a hasznalt orvostechnikai
eszkozok miikodése kozbeni varatlan esemény miatt vagy az alkalmazott kémiai anyagok, izolalas,
ragasztdéanyagok, kotszer altal okozott irritaciobol erednek.
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A MUt VATNALO 1AOPOMLIAT ..iiiiiiiiiiiie ettt ettt et bbb e st e e nrn e reas

A korhazi kezelés varhato idOtartama: .........oooeeeeeeii...

A betegen alkalmazott mitéti tipusnal a mitét sulyossagara és a beteg allapotara is tekintettel,
felhivjuk a beteg figyelmét az alabbi sz6vodmények bekdvetkezhetdségének fokozott veszélyére:
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Orvosi nyilatkozat

A fenti beavatkozasra vonatkozd egyéniesitett, teljes korli tajékoztatdst — kitérve a beavatkozéassal
kapcsolatban valamennyi kérdésre — a legjobb tudasom szerint €s olyan mdodon és olyan mélységig
adtam meg, mely a beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozoja szamara megitélésem szerint sziiksé-
ges, értheto és képességeinek, illetdleg allapotanak megfeleloen megérthetett. A részletes tajékoztato,
illetdleg felvilagositd beszélgetés soran a kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetdleg megbeszél-
tiik, lehetOséget adva a beteg/tdrvényes képviseldje/hozzatartozdjanak a beavatkozassal kapcsolatos
kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam. Az orvos kiegészitése:

Budapest ........... EVeiiire e ho......... nap

a tajékoztatast ado és nyilatkozatot tevé orvos(ok) alairasa

A beteg /torvényes képviselé/ beleegyezé nyilatkozata

A fenti beavatkozasra vonatkoz6 betegtajékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a sze-
mélyre szabott, egyéniesitett, minden relevans részletre kiterjedd szobeli orvosi tajékoztatast
megértettem, amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre. Ugyancsak
megértettem a beavatkozédssal kapcsolatos valamennyi szovOdmény kockazatat. A szdbeli
tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositd beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre
kielégitd valaszt kaptam.

Jelen nyilatkozat alairasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kap-
csolatosan informacidt nem hallgattam el. Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arrol,
hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozd jogszabalyokban meghatarozott esetekben ¢és
modon — visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

Tudomasul veszem tovabba, hogy amennyiben az invaziv beavatkozas soran annak elére nem
lathato kiterjesztése valik sziikségessé, tigy a beleegyezésem hidnydban is elvégezhetd a kiter-
jesztés, ha azt siirgds sziikség fennallasa indokolja, vagy ennek elmaradasa szdmomra arany-
talanul sulyos terhet jelentene. Amennyiben a kiterjesztés valamely szervem vagy testrészem
elvesztéséhez vagy funkcidjanak teljes kieséséhez vezetne, tigy azt csak kozvetlen életveszely
esetén, vagy aranytalanul sulyos teher esetén szabad végrehajtani.

Budapest, ............ EV i ho......... nap

a torv. képviselet jogcime
(A hozzatartozoi mindségemet megvalositd rokonsagi fok, illetve jogeim: a beteg gyermekem, drokbefogadott
gyermekem, a beteg gyamja, gondnoka vagyok, egyéb jogcim, illetve rokonsagi fok.)



