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A Deteg MEVE: c.viviviiineiiineiiiniiineissntosnecsssommnssnnsonnses , AZONOSItOJA: ....ocvvvviiiiiecee e,

Vératomlesztés (Transzfiizio)
Betegtajékoztato és nyilatkozatok
Tisztelt betegiink!
Jelenlegi allapota sziikségessé teszi, hogy Onnek most/ a sziv-, érmiitét soran (a megfeleld alahiizando)
VEratomlesztést/ ...............oovvvieiiiii véralkotorész transzfuziét végezziink.
A beavatkozas elvégzéséhez sziikséges az On irasos beleegyezése.

Kérjiik, mieldtt kezel8orvosa személyesen is tdjékoztatjia Ont a sziikséges beavatkozas részleteirdl,
figyelmesen olvassa el ezt az ismertet6t, majd az orvosi tajékoztatast koveten sajat keziileg irja ala a
végén levo beleegyezd nyilatkozatot.

Amennyiben kérdése van a leirtakkal kapcsolatban, még az alairas eldtt kérjen tovabbi szobeli
tajékoztatast is kezel6orvosatol! Ha az irasbeli és szobeli tajékoztatas alapjan nem kivan bele-
egyezni a beavatkozasba, ne ezt, hanem egy - szintén kezel6orvosatol kapott Megtagado nyilat-
kozatot irjon ala. Kérjiik, fontolj a meg dontését!

Az eljaras célja, sziikségességének indoklasa:
Mas ember(ek)tol levett, szakmai szabalyok szerint kivizsgalt és tarolt vért vagy véralkotorészt juttatunk a
beteg szervezetébe, amely:

a) a betegnél jelenleg hianyzik (pl. vérvesztés, kivérzés vagy a vorosvértestek pusztuldsa miatti vér-
szegényseég)

b) jelentds csdkkenése varhato valamely miitéti beavatkozas (pl. szivmiitét) kapcsan;

C) a beteg szervezetében a hidnyzé alkotoelemek valamelyikének (pl. vorosvértest, fehérvérseijt, vér-
lemezke, vérplazma, alvadasi faktor) termelése nem elégséges vagy fokozottan pusztul és mas
modon (gyogyszerrel, infizios oldattal) nem, csak idegen véralkotéelem bevitelével potolhato.

A beavatkozas elmaradasanak kovetkezményei: A vératomlesztés javallatat csak kritikus esetben
allitjuk fel, mivel minden transzfizio veszélyeket rejt magaban (I. alabb). A javallat tehat altalaban
életveszélyes allapotokban (stlyos kivérzés v. elvérzéssel fenyegetd véralvadasi zavar) sziiletik meg és a
beavatkozas elmaraddsa ezért legtobbszor haldldhoz vezet. Enyhébb javallat esetén a vératdmlesztés
elmaradasa tartés gyengeséggel, erdtlenséggel, szédiiléssel, aluszékonysaggal, a gydgyulas meghosszab-
bodasaval jar.

A vératomlesztés menete: Az On szdmara - laboratériumi probakkal - kivalasztott vért megkapva a
Vérellatobol szobahdmérsékletiire melegitjiik, majd az osztalyon tortént kontrollvizsgalatok (vércsoport,
Rh meghatarozasok) negativ eredmény utdn cseppinfiizié formajiban, egy karvénan keresztiil az On
szervezetébe juttatjuk. A vératomlesztés elsé 5 percében az orvos On mellett tartozkodik, hogy észlelhes-
se az esetleges akut sz6védményeket (bioldgiai proba). Kérjiik jelezze, ha a beadas kezdete utan barmikor
kellemetlen tiinetet (verejtékezés, hidegrazas, vesetaji fajdalom stb.) érez, hogy id6ben észleljiik a
problémat és segithessiink.

A vératomlesztés lehetséges szovodményei: A beavatkozas az eldonyok mellett hatranyokkal is jarhat az
egészségi allapotra vonatkozoan. A bevitt idegen sejtek sohasem azonosak teljes mértékben a sajattal, ezért
azokat a szervezet elsOsorban laz, vesemiikddési zavarok, allergias bérjelenségek és mas szovodmények
kiséretében kivetheti magabol, annak ellenére is, hogy erre a vératomlesztés elotti, szabalyszertien elvégzett
laboratériumi vizsgalatok eredménye nem utalt. E szovodmények valdsziniisége jelenlegi ismereteink
szerint 1% alatt van. Vératdmlesztéssel az eldirt sziirdvizsgalatok negativ eredménye ellenére is bizonyos
fertézések (elsésorban majgyulladas, esetleg AIDS) korokozojat lehet atvinni.

Nem megfelelen kivalasztott (focsoport vagy Rh tévesztés) vér beadasa haldlos szovodményekkel is
jarhat; ilyen esetben a vért beko6td orvos biintet6jogilag feleldsségre vonhato. A GOKVI-ban a jelen-
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leg/mindekor érvényes transzfuzids szabalyzat alapjan a betegeinket valasztott vagy csoportazonos
vérekkel, €s kompatibilis vérkészitményekkel transzfundaljuk.

ORVOSI NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozd egyéniesitett, teljes kori tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal
kapcsolatban valamennyi kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan modon és olyan mélységig adtam
meg, mely a beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozdja szdmara megitélésem szerint sziikséges, érthetd
¢és képességeinek, illetleg allapotanak megfeleléen megérthetett. A részletes tajékoztato, illetdleg
felvilagositd beszélgetés soran a kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetéleg megbeszEltiik, lehetdséget
adva a beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozojanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére,
melyeket megvalaszoltam. Az orvos kiegészitése:

A beteg kérdései:

Az orvos valaszai:

Budapest, .........cccuenee. €V et ho.......... nap

A tajékoztatast ado és nyilatkozatot tevd
orvos(ok) alairasa

BETEG /TORVENYES KEPVISELO/ BELEEGYEZO NYILATKOZATA
A beteg /torvényes képviselé/ beleegyezoé nyilatkozata

A fenti beavatkozasra vonatkozd betegtajékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyre
szabott, egyéniesitett, minden relevans részletre kiterjedd szobeli orvosi tajékoztatast megértettem, amely
kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre. Ugyancsak megértettem a beavatkozassal
kapcsolatos valamennyi szovodmény kockazatat. A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositd
beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégito valaszt kaptam.

Jelen nyilatkozat aladirdsaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciét nem hallgattam el. Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arrdl, hogy a felajanlott orvosi
ellatast — a vonatkozo jogszabalyokban meghatarozott esetekben és modon — visszautasithatom, illetve
beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

Tudomasul veszem tovabba, hogy amennyiben az invaziv beavatkozas sordn annak elére nem lathato
kiterjesztése valik sziikségessé, ugy a beleegyezésem hiadnyaban is elvégezhetd a kiterjesztés, ha azt
sirg6s sziikség fennallasa indokolja, vagy ennek elmaradisa szdmomra aranytalanul stlyos terhet
jelentene. Amennyiben a kiterjesztés valamely szervem vagy testrészem elvesztéséhez vagy funkciojanak
teljes kieséséhez vezetne, gy azt csak kdzvetlen életveszély esetén, vagy aranytalanul salyos teher esetén
szabad végrehajtani.

Budapest,................. €V it ho......... nap

a torv. képviselet jogcime
(A hozzatartozoi min6ségemet megvaldsitd rokonsagi fok, illetve jogeim: a beteg gyermekem, 6rokbefogadott
gyermekem, a beteg gyamja, gondnoka vagyok, egyéb jogcim, illetve rokonsagi fok.)



