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Ideiglenes szivritmus-szabalyozo beiiltetés (Ideiglenes pacemaker kezelés)

Betegtajékoztato és nyilatkozatok
Tisztelt betegiink!
Jelenlegi allapota sziikségessé teszi, hogy Onnek ideiglenes szivritmus-szabdlyozot iiltessiink be.
A beavatkozas elvégzéséhez sziikséges az On irasos beleegyezése.

Kérjiik, mieldtt kezeldorvosa személyesen, is tajékoztatja Ont a sziikséges beavatkozas részleteirdl, figyel-
mesen olvassa el ezt az ismertet6t, majd az orvosi tajékoztatast koveten sajatkeziileg irja ala a végén levo
beleegyezd nyilatkozatot.

A tervezett vizsgalat: Ideiglenes szivritmus-szabalyozo6 beiiltetés (Ideiglenes pacemaker kezelés)

A beavatkozas célja: Az ideiglenes szivritmus szabalyozo (pacemaker) késziilék a szivmikddésben beko-
vetkezett koros és stlyos — szivmegallas kockazataval jarod — ingeriiletképzési vagy ingeriiletvezetési zavarok
kezelésének eszkoze. A pacemaker olyan elektronikus késziilék, amely folyamatosan ellendrzi a szivritmust,
és amennyiben tal lassu szivmiikodést érzékel, elektromos impulzusok leadasaval képes a szinuszcsomod
alapritmusa helyett egy megfeleld — elézetesen beallitott - szivritmust biztositani. A beavatkozas soran
bevezetett specialis pacemaker-elektroda kozvetiti a sziv elektromos jeleit a késziilékhez, illetve, ha sziiksé-
ges, ezen keresztil jutnak el a késziilékbol a terapiat jelentd elektromos impulzusok a szivhez, igy biztositva
a kamrak 6sszehtizodésat és a vérkeringés fenntartasat.

A beavatkozas leirasa: A beavatkozashoz Onnek a hatan kell fekiidnie, lehetéség szerinti kényelmes test-
helyzetben, nyakat, mellkasat szabadda téve. Az adott oldali nyaki, illetve vall és kulcscsont alatti teriiletet
fertotlenitd szerrel lemossuk, a beavatkozast minden esetben a sterilitds szabalyainak szigor betartasaval
végezziik. Ezt kovetden helyi érzéstelenitd szert fecskendeziink a szlras tervezett teriiletére, majd egy kere-
sotlivel megkeressiik a vénat. Ezutan a tlin keresztiil egy vékony vezetddrotot vezetiink be és a tiit eltavolit-
juk. A szaras helyét egy specialis tagitoval feltagitjuk, majd a pacemaker elektrodat — folyamatos EKG
ellenérzés mellett - bevezetjiik a vénan és a jobb pitvaron keresztiil a sziv jobb kamrajaba. A megfeleld
pozicio elérése utan a pacemaker telepet bekapcsoljuk, a sziikséges beallitasokat elvégezziik, majd az elekt-
rodat Sltéssel a borhoz rogzitjiik. A sziras helyét steril fedokotéssel fedjiik. A beavatkozast kdvetden mell-
kasrontgen vizsgalatot végziink az elektroda helyzetének ellenérzésére, valamint szo6vodmények kizarasa
céljabol.

Az eljaras veszélyei, esetleges szovodményei: A beavatkozdst maximalis odafigyeléssel, a szakmai szaba-
lyok maradéktalan betartasa mellett végezziik. Ennek ellenére az ideiglenes pacemaker elektroda bevezetése
is, mint invaziv beavatkozas, jarhat szovodményekkel, melyek elkeriilésére ¢és kezelésére felkésziiltiink.

1. Gyakori: az elektréda bevezetése kozben kialakulo szivritmuszavar, az elektroda véletlen kimozdulasa

2. Nagyon ritka: légmell (0,7-2,0%), szivizom szakadas vagy atfurddas (0,3-1,0 %), fertézés (0,2 -1,8 %),
szivbelhartya gyulladas, feltarast igényl6 vagy érsebészeti ellatast igényl6 vérzés, beavatkozas utani vénael-
zarddas (1% alatt), a pacemaker eszkdz hibas mitkddése.

3. A halalozas kockazata a beavatkozas alatt és azt koveto 24 6raban kb. 0,5%.

A beavatkozas elmaradasanak veszélyei: Az ideiglenes pacemaker implantacié életmenté beavatkozas.
Elmaradasanak kockazata valtozo az alapbetegségtdl fliggden, de tgynevezett pacemaker-fiiggéség (depen-
dencia) esetén, azaz, ha a sziv kizarolag a szivritmus szabalyozo segitségével képes miikodni, nélkiile meg-
allna! Indokolt pacemaker beiiltetés esetén az On ritmusszabalyozo késziilék beiiltetését sziikségessé tevd
betegségének veszélye sokszorosa a pacemaker beiiltetés soran esetlegesen fellépd sz6vodmények kockaza-
tanak.

Milyen alternativ megoldas lehetséges? Alternativ gyogymod a betegség jellegébdl kifolyolag nem 1étezik.
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A sziv ingerkeltését csak eszkozos terapia segitségével lehet potolni. Atmeneti megoldas lehet az ugyneve-
zett kiils6, testfelszini pacemaker kezelés, azonban ez, az altala kivaltott jelentds fajdalom miatt altatasban,
nagy hatasu, kabito fajdalomcsillapitok adasa mellett, és kizarolag révid ideig alkalmazhat6 eljaras.

Teenddk a beavatkozas elétt: Tekintettel arra, hogy a beavatkozas siirgds, Onnek kiilondsebb megel6z6
teend6je nincs. A szuras tervezett helyén és kornyékén a ruhazatat eltavolitjuk, sziikség esetén a teriiletet
borotvaljuk, otthonaban szedett gyogyszereirdl, gydgyszerallergiarol tajékozodunk.

Teenddk a beavatkozas utan: A behelyezett eszk6zokhoz lehet6leg ne nyuljon (kiilondsen veszélyes azok
htzésa), mosakoddsnal, borotvalkozasnal a teriiletet keriilje el. Amennyiben a kaniil helyén fajdalmat,
érzékenységet, borpirt, duzzanatot tapasztal, vagy a kaniil hasznalatakor fajdalom jelentkezik, illetve a kaniilt
fedo kotés meglazulasat észleli, kérjiik, mielobb jelezze azt a kezeld személyzetnek.

ORVOSI NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes korh tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolat-
ban valamennyi kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan mddon és olyan mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozoja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességei-
nek, illetdleg allapotanak megfelelden megérthetett. A részletes tajékoztato, illetbleg felvilagositd beszélge-
tés soran a kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetéleg megbeszéltiik, lehetéséget adva a beteg/tdrvényes
képviseldje/hozzatartozojanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:

A beteg kérdései:

Az orvos valaszai:

Budapest, ................. €V it ho.......... nap

a tajékoztatast ado és nyilatkozatot tevé orvos(ok) alairasa
A BETEG /TORVENYES KEPVISELO/ BELEEGYEZO NYILATKOZATA

A fenti beavatkozésra vonatkoz6 betegtajékoztatdt elolvastam, az abban foglaltakat és a személyre szabott,
egyéniesitett, minden relevans részletre kiterjedd szobeli orvosi tdjékoztatdst megértettem, amely kitért a
beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre. Ugyancsak megértettem a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi sz6vodmény kockazatat. A szdbeli tajékoztatas, illetbleg részletes felvilagositd beszélgetés soran
az altalam feltett kérdésekre kielégitd valaszt kaptam.

Jelen nyilatkozat alairasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan infor-
maciét nem hallgattam el. Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arrél, hogy a felajanlott orvosi ellatast
— a vonatkozo jogszabalyokban meghatarozott esetekben és modon — visszautasithatom, illetve beleegyezé-
semet barmikor visszavonhatom.

Tudomasul veszem tovabba, hogy amennyiben az invaziv beavatkozas soran annak elére nem lathato kiter-
jesztése valik sziikségessé, Uigy a beleegyezésem hianyaban is elvégezhet a kiterjesztés, ha azt silirgds
szliikség fennallasa indokolja, vagy ennek elmaradasa szdmomra aranytalanul stlyos terhet jelentene.
Amennyiben a kiterjesztés valamely szervem vagy testrészem elvesztéséhez vagy funkcidjanak teljes kiesé-
séhez vezetne, Ugy azt csak kozvetlen életveszély esetén, vagy aranytalanul stlyos teher esetén szabad
végrehajtani.

Budapest, ................. €V it ho.......... nap

a torv. képviselet jogcime
(A hozzatartoz6i mindségemet megvalositd rokonsagi fok, illetve jogeim: a beteg gyermekem, drokbefogadott gyermekem, a beteg
gyamja, gondnoka vagyok, egyéb jogcim, illetve rokonsagi fok.)



