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GOTTSEGEN GYORGY ORSZAGOS KARDIOVASZKULARIS INTEZET

Szivultrahang vizsgalat a nyel6cs6bol
(Transoesophagealis echokardiografia)

Tisztelt betegiink!

Jelenlegi allapota sziikségessé teszi, hogy Onnél a nyelécsébél szivultrahang vizsgdlatot végezziink.
A beavatkozas elvégzéséhez sziikséges az On irasos beleegyezése.

Kérjiik, mieltt kezeldorvosa személyesen, is tdjékoztatja Ont a sziikséges beavatkozas részleteirdl, figyelme-
sen olvassa el ezt az ismertet6t, majd az orvosi tajékoztatast kovetden sajatkeziileg irja ala a végén levé bele-
egyez6 nyilatkozatot.

Kérjiik az utols6 oldalon talalhaté ,,Ellendrzé listat” is toltse ki!

Ha az irasbeli és szdbeli tajékoztatas alapjan nem kivan beleegyezni a beavatkozasba, ne ezt, hanem egy -
szintén kezel6orvosatol kapott - Megtagado nyilatkozatot irjon ala. Kérjiik, fontolja meg dontését!

A vizsgalat célja: Szokasos mellkasi echokardiografias (szivultrahang) vizsgalattal nem minden szivrészlet
abrazolhato megfelel6 pontossaggal. A nyeldcso feldl ezeket, kiillondsen a nyel6cs6hoz kozel fekvo részeket
igen jo mindségilien vizsgalhatjuk (bal pitvar, pitvari sovény, billentyiik, mibillenty(ik, mellkasi féverdér, fotii-
doverdér, a koszortierek eredése.). Eléfordul, hogy a szokéasos mellkasi ultrahangvizsgalattal nem is kapunk
értékelhetd képeket (elhizés, a mellkas szabalytalan alakja miatt, sulyos allapotban, mesterséges 1€legeztetés
mellett).

A vizsgalat sziikségességét kezelGorvosa az echokardiografiat végz6 orvossal megbeszélve donti el. Sziiksé-
ges lehet a nyelécsé-echokardiografiara a szivben, a billentytikon feltételezett vérrogok, gyulladasos lerakoda-
sok, velesziiletett szivbetegségek, billentylihibak, miibillentyiihibak, mellkasi féveroér-repedés kimutatasara. A
vizsgalat lehetévé teszi a betegség pontos diagnozisat és a kezelés megtervezését. A vizsgalat elmaradasa ese-
tén mindez nem lehetséges.

A vizsgalat menete: A vizsgalat hasonlit a gyomortiikrozésre. Egy kb. 1 cm vastag hajlékony, rugalmas csovet
kell lenyelnie. A vizsgalatot legalabb 6 6ras éhezés el6zi meg, de a reggeli gydgyszereket be szabad venni. A
garatot érzéstelenité spray-vel kezeljiik, hogy a vizsgaldcso lenyelése ne okozzon panaszt. Eldtte a kar vénaja-
ba tiit helyeziink, melyen keresztiil a vizsgalat alatt gyogyszereket adhatunk. Rutinszertien a vizsgalatot felszi-
nes boditasban végezziik. A vizsgalatot végezhetjiik enyhe, rovid altatdsban, amikor az altatdszert anesztezio-
logus szakorvos adja be a vénaba helyezett tiin keresztiil, vagy - kérésére - altatas nélkiil. Az altatas segitségé-
vel a beteg semmilyen kellemetlenséget nem érez a vizsgalat alatt. Az altatas miatt a kivehet6 fogakat ki kell
venni a vizsgalat eldtt. A vizsgalat alatt a beteg pulzusat és 1égzését folyamatosan ellenérizziik a monitor segit-
ségével, a teljes ébredésig. A beteg keringésének és 1€gzésének javitasahoz sziikséges eszk6zok készenlétben
allnak. A vizsgalat atlagos idétartama 15-30 perc. Az ébredés utan még kb. 1 oraig nem szabad étkezni, folya-
dékot fogyasztani a félrenyelés veszélye miatt (a torkot érzéstelenitettiik). Ha a vizsgalat altatasban, vagy bodi-
tasban tortént, aznap nem szabad gépkocsit, egyéb jarmiivet vezetni.

A vizsgalat esetleges szovédményei: Kisebb sz6vOdmény is csak elvétve fordul elé: malo ritmuszavar, hany-
inger, szajnyalkahartya vérzés. A sulyos allapotban 1évo beteg 1égzése még nehezebbé valhat. Ennek elkertilé-
sére, megelézésére oxigént adunk, orrszondan keresztiil. A nagyon stlyos allapotban levé beteget az intenziv
osztalyon, altatva, l1élegezteté gép segitségével vizsgaljuk, hogy allapota stabil maradjon. Sziikség esetén a
folyamatos vérnyomasmérést is biztositjuk. Az esetleges sz6vOdmények elharitasara felkésziltiink.
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ORVOSI NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozd egyéniesitett, teljes korii tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolat-
ban valamennyi kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan mdodon és olyan mélységig adtam meg, mely a
beteg/térvényes képviseldje/hozzatartozdja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illet6leg allapotanak megfeleléen megérthetett. A részletes tajékoztato, illetdleg felvilagositod beszélgetés soran
a kevésbé érthetd részeket megyvitattuk, illet6leg megbeszéltiik, lehetdséget adva a beteg/torvényes képvisel6-
je/hozzatartozojanak a beavatkozéssal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam. Az orvos
kiegészitése:

A beteg kérdései:

Az orvos valaszai:

Budapest, ........... €V i, ho ......... nap

a tajékoztatast ado és nyilatkozatot tevd
orvos(ok) alairasa

A BETEG /TORVENYES KEPVISELO BELEEGYEZO NYILATKOZATA

A fenti beavatkozéasra vonatkozé betegtdjékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyre sza-
bott, egyéniesitett, minden relevans részletre kiterjedd szdbeli orvosi tajékoztatdst megértettem, amely
Kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre. Ugyancsak megértettem a beavatkozassal
kapcsolatos valamennyi szovédmény kockazatat. A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagosito
beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd valaszt kaptam.

Jelen nyilatkozat aldirdsaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciot nem hallgattam el. Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arrdl, hogy a felajanlott orvosi
ellatast — a vonatkozo6 jogszabalyokban meghatarozott esetekben és modon — visszautasithatom, illetve
beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

Tudomasul veszem tovabba, hogy amennyiben az invaziv beavatkozas soran annak elére nem lathatd
kiterjesztése valik sziikségessé, tigy a beleegyezésem hianyaban is elvégezheto a kiterjesztés, ha azt siir-
g0s sziikség fennallasa indokolja, vagy ennek elmaraddsa szdmomra aranytalanul sulyos terhet jelentene.
Amennyiben a kiterjesztés valamely szervem vagy testrészem elvesztéséhez vagy funkcidjanak teljes ki-
eséséhez vezetne, Ugy azt csak kozvetlen életveszEly esetén, vagy aranytalanul stlyos teher esetén szabad
végrehajtani.

Budapest,............. EV it ho ......... nap

a torv. képviselet jogcime

(A hozzatartozoi mindségemet megvalositd rokonsagi fok, illetve jogeim: a beteg gyermekem, 6rokbefogadott gyerme-
kem, a beteg gyamja, gondnoka vagyok, egyéb jogcim, illetve rokonsagi fok.)
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Ellenorzo lista
(Transoesophagealis echokardiogrdfia)
Kérjik toltse ki a dupla vonalig (jel6lje aldhuzdssal)!

Utobbi 6 oraban fogyasztott-e ételt, italt? igen nem

Kisérével jott (ambulans beteg)? igen nem

Kivehet6 fogsora van-e? igen nem

Az alabbi betegségek koziil van-e Onnek:

- nyeldcsd betegsége? igen nem

- nyel6csé/gyomor miitéte? igen nem

- nyelési nehézsége? igen nem

- rekeszsérve? igen nem

- tiid6betegsége (asthma, COPD)? igen nem

- vérzékenysége, hematologiai betegsége? igen nem

- gyogyszerallergia? igen nem

Ha 10N, @ ZYOZYSZET TEVE. .. .ttt ettt et ettt et ettt e e e e eeaas

Szed-e rendszeresen altatot, nyugtatot? igen nem

Vérhigito gyogyszert szed-e? igen nem

Haigen, a gyOgySzer NBVE . ... .ttt et et ettt e e

Ellen6rzést végzd tolti ki:

Utolso ismert INR (Syncumar/Warfarin esetén):

Vérnyomas a vizsgalat el6tt:

Oxigén szaturacio vizsgalat elott: %

beteg v. torv. képvisel0 alairasa ellendrzést végzo alairasa



