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Mesterséges 1élegeztetés
Betegtajékoztato és nyilatkozatok

Tisztelt Betegiink!
Jelenlegi allapota sziikségessé teszi, hogy Onnél mesterséges lélegeztetést végezziink.
A beavatkozas elvégzéséhez sziikséges az On irdsos beleegyezése.

Kérjiik, mielStt kezeldorvosa személyesen is tajékoztatja Ont a sziikséges beavatkozas részleteirdl, figyelme-
sen olvassa el ezt az ismertet6t, majd az orvosi tajékoztatast kovetden sajatkeziileg irja ala a végén levé bele-
egyez0 nyilatkozatot.

Ha az irasbeli és szobeli tajékoztatds alapjan nem kivan beleegyezni a beavatkozasba, ne ezt, hanem egy -
szintén kezelGorvosatol kapott- Megtagado nyilatkozatot irjon ald. Kérjiik, fontolja meg dontését!

A beavatkozas célja: On bizonyara eddig is tudta, hogy az altatott betegek esetében (pl. szivmiitét soran)
vagy az eszméletlen allapotok nagy részében (pl. fulladasos balesetben, mérgezésben) a mesterséges 1¢legezte-
tés nélkiilozhetetlen életet mentd beavatkozas.

Néhany sulyos belgyogyaszati betegségben szintén sziikség lehet siirgésen, azonnal vagy szakaszosan ismétel-
ten dtmeneti mesterséges 1élegeztetés alkalmazasara. Ilyen betegség a tiid6vizeny6hoz vezetd szivelégtelenség
(leggyakoribb okai: szivinfarktus, szivbillentyli szakadas, magas vérnyomas, stlyos ritmuszavar, gyogyszer
mellékhatas).

A beavatkozas sziikségességének indoklasa; elmaradasanak kovetkezményei: A mesterséges 1élegezte-
tés célja az életfontossagl szervek szoveti oxigénellatdsdnak folyamatos biztositasa a bioldgiai miikddések
rendezOdéséig. Segiti a 1€gzési munkat, és az oxigénfelvétel mellett elésegiti a felszaporodd széndioxid tavo-
zasat. A mesterséges lélegeztetés elmaradasanak, illetve ido eldtti alkalmazasanak kdvetkezménye lehet az
¢életfontossagl szervek miikodésének leallasa, illetve a szervezet halala is.

A beavatkozas menete: El6szor biztositjuk a szabad 1égutakat: fej hatraszegése, sziikség szerint nyakleszi-
vas, eszméletlenség esetén egyéb beavatkozasok is.

A beteget 1élegeztethetjiik szobaleveg6vel vagy oxigénnel dusitott levegdvel. Ennek megfelel6en az alabbi 3
modszer alkalmazhato:

1. Befuvasos lélegeztetés eszkozok nélkiil (szajbol-szajba, illetve orrba). Korhazi koriilmények kozott erre
ma mar ritkan van sziikség.

2. Maszkos lélegeztetés

3. Légcsbbe vezetett tubuson keresztiili 1élegeztetés.
A maszKkot a szaj és az orr elé helyezziik, a tubust a gégefé megfelel6 miszeres feltarasa utan az orvos dontése
alapjan helyi érzéstelenitésben vagy anélkiil, altatasban vagy anélkiil a légcsobe vezetjiik. Mind a maszkhoz,
mind a tubushoz vagy kézzel pumpalando ballont, vagy — ha tartos beavatkozasra van sziiksége — 1élegeztetd
gépet kapcsolunk.
Altalaban a sajat 1égzés erdsitése és kiegészitése az orvos célja, az esetek egy részében azonban a sajat 1égzést
gyogyszeresen atmenetileg kikapcsoljuk.

A beavatkozas lehetséges szovodményei: lgen ritkan 1égiti fertézés, nyalkahartya sériilés, vérzés, hanyinger,
hanyas, a hanyadék belégzése (kiilondsen, ha telt a gyomor), a tiidé karosodasa (pl. 1égmell), a 1élegeztetd gép
meghibasodasanak kovetkezményei, nyelési zavar, rekedtség és hangszalag karosodas (a tubus légcsébe valo
bevezetésekor), fogak, illetve beépitett fogpdtlas sériilése az intubacié kapcsan (kiilondsen laza mozgd fogak,
illetve foginygyulladas esetén). A szovodmények elkeriilésére orvosai mindent megtesznek.
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ORVOSI NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozd egyéniesitett, teljes korii tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolat-
ban valamennyi kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan modon és olyan mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozdja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illetdleg allapotanak megfeleléen megérthetett. A részletes tajékoztato, illetdleg felvilagositd beszélgetés soran
a kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illet6leg megbeszéltiik, lehetéséget adva a beteg/torvényes képviseld-
je/hozzatartozdjanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.

Az orvos kiegészitése:

A beteg kérdései:

Az orvos valaszai:

Budapest,.............. EV e ho........... nap

A tdjékoztatast ado és nyilatkozatot tevd orvos(ok) alairasa

A BETEG /TORVENYES KEPVISELO/ BELEEGYEZO NYILATKOZATA

A mesterséges lélegeztetéskezelésre vonatkozd betegtajékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a sze-
mélyre szabott, egyéniesitett, minden relevans részletre kiterjedd szdbeli orvosi tajékoztatast megértettem,
amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre. Ugyancsak megértettem a beavatkozassal
kapcsolatos valamennyi szovodmény kockazatat. A szobeli tajékoztatés, illetoleg részletes felvilagositd be-
sz¢lgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégito valaszt kaptam.

Jelen nyilatkozat alairasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan informa-
ciot nem hallgattam el. Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arrél, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a
vonatkozo jogszabalyokban meghatarozott esetekben és modon — visszautasithatom, illetve beleegyezésemet
barmikor visszavonhatom.

Tudomasul veszem tovabba, hogy amennyiben az invaziv beavatkozas soran annak elére nem lathato kiterjesz-
tése valik sziikségessé, tigy a beleegyezésem hianyaban is elvégezhetd a kiterjesztés, ha azt slirgds sziikség
fennallasa indokolja, vagy ennek elmaraddsa szamomra aranytalanul stlyos terhet jelentene. Amennyiben a
kiterjesztés valamely szervem vagy testrészem elvesztéséhez vagy funkcidjanak teljes kieséséhez vezetne, Gigy
azt csak kozvetlen életveszély esetén, vagy aranytalanul stlyos teher esetén szabad végrehajtani.

Budapest,.............. EV et ho........... nap

a torv. képviselet jogcime

(A hozzatartozoi mindségemet megvalositd rokonsagi fok, illetve jogeim: a beteg gyermekem, 6rokbefogadott gyerme-
kem, a beteg gyamja, gondnoka vagyok, egyéb jogcim, illetve rokonsagi fok.)



