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CT vizsgalattal kapcsolatos tajékoztato és nyilatkozatok
(gyermek)

Tisztelt Szilok!

Gyermekiik kivizsgaldsa soran megallapitast nyert, hogy olyan tlinetei, panaszai vannak, amelyek arra
utalnak, hogy szivbetegsége van (vagy lehet). A pontos diagnozis felallitasa és az optimalis kezelés (miitéti,
katéterterapias vagy gyogyszeres) korrekt megvalasztasa céljabol CT (computer tomographias) vizsgalatra
van sziikség. Amennyiben gyermekénél specialis kardiologiai CT vizsgalatot végziink, az lehetdséget ad a
sziviiregek alaki eltéréseinek, a sovénydefektusok, a billentytihibak, a nagy erek billentytiinek és féver6ér
sziikiileteinek, illetve a koszoruserek eltéréseinek abrazolasara.

A fiajdalommentes vizsgalat soran ionizalé rontgensugar segitségével sorozatfelvételeket készitiink.
Mivel a CT sugarterhelést jelent a betegnek, igy CT vizsgalatot csak akkor végziink, ha ezzel a
képalkot6 diagnosztikai eljarassal nyert informaciéo hasznosabb a beteg egészsége szempontjabdl, mint
a sugarterhelés kockazata. A CT vizsgalat hatékonysaga kontrasztanyaggal novelheté, ilyenkor pl. az
erekbe adott ionos kontrasztanyag kitolti az érpalyat, igy (a vizsgalat céljatél fiiggden) megfesti a sziv
iiregeit és az ereket is.

A kontrasztanyag karosithatja a vesefunkciot, igy a vizsgalat elétt mindenképpen sziikséges a vesefunkcio
ellenérzése (1 honapnal nem régebbi kreatinin szint mérés). Beszilikiilt vesefunkcio esetén csak igen
koriiltekintéen vagy egyaltalan nem alkalmazunk kontrasztanyagot. A kontrasztanyag adas soran a
pajzsmirigy betegségben, illetve cukorbetegségben szenveddk fokozott figyelmet igényelnek.

Ritkan, de a kontrasztanyagra allergias reakcio is felléphet. A tlinetek csokkentésére és megsziintetésére a CT
vizsgalatot végzok felkésziiltek.

A kontrasztanyag beadasakor szinte minden betegnél el6fordul, hogy a beteg melegséget, hanyingert érez,
vizelési ingere van, ez azonban nem allergias reakcid. A hanyinger és az idonként el6forduld hanyas
kovetkezményeinek csokkentésére azt kérjiik minden CT vizsgalat el6tt, hogy a beteg legalabb 4 oraval a
vizsgalat el6tt ne egyen. Tiszta folyadék (pl. viz, tea) fogyasztasa azonban a vizsgalatig lehetséges, sot a
vesefunkcio védelmében javasolt is. Amennyiben a vizsgalat altatasban torténik, kérjiilk, hogy az
aneszteziologus altal elrendelt, ettdl eltéro étkezési és folyadékfogyasztasi korlatozasokat tartsak be.

Vizsgalat menete: A beteget a CT vizsgalo késziilék eldl és hatul nyitott csovébe fektetjiik. A beteg kezét
(amennyiben ez lehetséges) felfelé kinyujtva helyezziik el. A vizsgalat soran a CT vizsgald asztal (amelyen a
beteg fekszik) mozog, kisebb mértékii (a legtobb gyermek szdmara nem ijesztd) zaj hallhato. Mellkasi
vizsgalat soran a sugarérzékenyebb kismedencei szerveket sugarvédd koténnyel védjik. A sziilo (megfeleld
sugarvédo oltézetben) a gyermek mellett maradhat.

A megfelel6 minéségli CT vizsgalat feltétele a mozdulatlansag. Kisebb és/vagy nem egyiittmiikodo
gyermeknél a vizsgalatot a szild tajékoztatdsaval ¢és irdsos beleegyezésével altatasban végezziik.
Kardiologiai CT vizsgalatnal a képalkotast EKG-hoz ¢és 1égvételhez szinkronizaljuk, emiatt a betegre
vizsgalatkor (sziikség szerint) EKG elektrodakat helyeziink fel. Az egyiittmikodd betegeket 1égzési
utasitasokkal iranyitjuk (utasitas belégzésre, kilégzésre, légzésvisszatartasra). A vizsgalat idGtartama
altalaban 10-15 perc.

A CT vizsgalat lehetséges szovodményei:

o A vénaszlras helyén bor alatti véralafutas, véromleny képzodés, esetleg vérzés 1éphet fel.

e Kontrasztanyagos CT vizsgalat esetén igen ritkan a vesefunkci6 atmeneti vagy tartos
besziikiilése, veseelégtelenség fordulhat el6. Amennyiben gyermekénél valaha vesebetegség, vesét érintd
fejlédési rendellenesség meriilt fel, azt a vizsgalat megkezdése el6tt mindenképpen jelezze!

e Kontrasztanyagos CT vizsgalat esetén kontrasztanyag-allergia 1éphet fel, amely tGlérzékeny egyéneken
sulyos (akar halalos) kimeneteli is lehet. Amennyiben gyermeke jod érzékeny, vagy nala kontrasztanyag
allergia fordult eld korabbi vizsgalatok soran, azt kérjiik, a vizsgalat megkezdése el6tt mindenképpen
jelezze!
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KERDOIV
NEVi it AZONOSIEO: ..o
Sziiletési dAatum: ..........ccoevieiiiiiiii
Teststly:.uoeervnieniieennen. Testmagassag: ....cccovvvvereenivnnnnn.
Allergia, gyOgYSZETEIZEKENIYSEZ: ....cccvvieeiiieeeiieeeiieeeitieeestteeeteeesaaeesteeessseeessseeesseesssseesssseesseens
LD Tea T V4 T PP UPRTOUPROPPRRPRN
1. Sziiletési suly: ......cccccoueennene g
2. Korasziil6tt volt-e? igen nem
3. Perinatélis anamnézis negativ? igen nem
4. Szivbetegségen kiviil egyéb betegség miatt gondozzak gyermekét? igen nem
5. Allt-e gyermekiik orvosi kezelés alatt az elmult 3 honapban? igen nem
5. Jelenleg szed-e rendszeresen gyogyszert? igen nem
6. Korabbi miitétek (milyen, melyik évben)?
7. Korébbi szivkatéteres vizsgalat/beavatkozas (mikor)?
8. A beteg kapott-e korabban jodtartalmt kontrasztanyagot? igen nem
9. Ha igen, voltak-e allergias tiinetei? igen nem
10. Az alabbi betegségek koziil fennal-e valamelyik gyermekénél?
Veseelégtelenség: igen nem
Kreatinin szint (1 honapon bellil):........o.oviiiiiiii s
Asthma: igen nem
Cukorbetegség: igen nem
Metformin tartalmt gyégyszert szed: igen nem
11. Terhesség kizarhato: igen nem
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Orvosi nyilatkozat

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes kort tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal
kapcsolatban valamennyi kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan modon és olyan mélységig
adtam meg, mely a beteg/térvényes képviseldje/hozzatartozoja szdmara megitélésem szerint sziik-
séges, érthetd és képességeinek, illetdleg allapotanak megfelelden megérthetett. A részletes tdjékoz-
tato, illetdleg felvilagositd beszélgetés soran a kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetéleg meg-
besz¢Eltiik, lehetdséget adva a beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozdjanak a beavatkozassal kap-
csolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.

Az orvos kiegészitése:

Beteg kérdései:

Orvos valaszai:

Budapest, ............. €Vt ho.......... nap

A tajékoztatast ado és nyilatkozatot tevo orvos(ok) aldirdsa

A BETEG /TORVENYES KEPVISELO BELEEGYEZO NYILATKOZATA

A tervezett CT vizsgalatra vonatkozé betegtajékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyre
szabott, egyéniesitett, minden relevans részletre kiterjedd szobeli orvosi tajékoztatdst megértettem,
amely kitért a vizsgalattal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre. Ugyancsak megértettem a vizsgalattal
kapcsolatos valamennyi szovodmény kockazatat. A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositd
beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd valaszt kaptam.

Jelen nyilatkozat alairasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciot nem hallgattam el. Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arrdl, hogy a felajanlott orvo-
si ellatast — a vonatkozo jogszabalyokban meghatarozott esetekben és modon — visszautasithatom, illet-
ve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.

Budapest, ............. €Vt ho.......... nap

a torv. képviselet jogcime
(A hozzatartozdoi minéségemet megvalositd rokonsagi fok, illetve jogeim: a beteg gyermekem, drokbefogadott gyerme-
kem, a beteg gyamja, gondnoka vagyok, egyéb jogcim, illetve rokonsagi fok.)



